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 Rumah makan dalam penelitian ini terdapat pada Kecamatan Kota Timur dan 

Dumbo Raya. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan 
kuantitatif  yang bertujuan untuk menggambarkan hygiene sanitasi rumah makan di 
tinjau dari variabel fasilitas sanitasi dan penjamah makanan. sampel dalam penelitian 
ini sebanyak 21 rumah makan.  pengambilan data dilakukan dengan wawancara 
dengan pemilik rumah makan/penjamah makanan serta pengamatan langsung pada 
fasilitas sanitasi rumah makan. Panduan yang digunakan adalah lembar pemeriksaan  
untuk fasilitas sanitasi dan lembar pertanyaan untuk wawancara. Analisis data yang 
digunakan yaitu analisis univariat dan hasilnya di sajikan dalam tabel penilaian hasil 
variabel. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa untuk hygiene sanitasi rumah 
makan di tinjau dari variabel fasilitas sanitasi terdapat 5 (24%) rumah makan yang 
sudah memenuhi syarat kesehatan dan 16 (76%) rumah makan yang belum memenuhi 
syarat kesehatan. jika ditinjau dari variabel penjamah makanan terdapat 2(10%) 
rumah makan yang sudah memenuhi syarat kesehatan dan 19 (90%) rumah makan 
yang belum memenuhi syarat kesehatan. Hasil penjumlahan skore baik yang 
memenuhi syarat maupun yang tidak memenuhi syarat mengacu pada Kepmenkes No 
1098 tahun 2003. 

Dari hasil  penelitian ini di harapkan  agar diadakan pelatihan dan 
penyuluhan mengenai hygiene sanitasi rumah makan kepada seluruh penjamah 
makanan, pemilik rumah makan, agar rumah makan yang dikelola dapat memenuhi 
syarat kesehatan.  
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The diner in this study are in the Eastern District of the City and Dumbo 
Kingdom. This type of research is descriptive research with quantitative approach 
that aims to describe the restaurant hygiene sanitation in the review of the variable 
sanitation facilities and food handlers. samples in this study as many as 21 
restaurants.  retrieval is done by an interview with the owner of the restaurant / food 
handlers as well as direct observation in the sanitary facilities restaurant. Guide is 
used for sanitation inspection sheets and sheets of questions for the interview. 
Analysis of the data used in the univariate analysis and the results are presented in a 
table variable outcome assessment. 

The results of this study indicate that for hygiene sanitation of restaurants in 
the review of sanitary facilities there are five variables (24%) of restaurants that 
already meet the requirements of health and 16 (76%) of restaurants that do not meet 
health requirements. when viewed from a variable food handlers are 2 (10%) of 
restaurants that already meet the requirements of health and 19 (90%) of restaurants 
that do not meet health requirements. The summary score of both qualified and 
unqualified refer to Kepmenkes No. 1098 of 2003. From the results of this study is 
expected to be held on the training and counseling restaurant hygiene sanitation to all 
food handlers, restaurant owner, who managed the restaurant in order to meet the 
health requirements. 
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