
BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disajikan dalam analisis data dan 

pembahasan maka kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

a. Hasil  uji statistic dengan uji Chi-Square menunjukan ada hubungan antara 

pengetahuan dengan terapan perilaku hidup bersih dan sehat, dengan nilai 

probabilitas  = 0,000 dan nilai χ 2 hitung  = 110,972 > χ 2 tabel =3,841.

b. Hasil  uji statistic dengan uji Chi-Square menunjukan tidak  ada hubungan 

antara sikap dengan terapan perilaku hidup bersih dan sehat, dengan nilai 

probabilitas = 0,052 dan nilai χ 2 hitung  = 3,778 < χ 2 tabel = 3,841.

5.2 Saran

1. Dinas  kesehatan  memberikan  penghargaan  kepada  masyarakat  yang 

melakukan perilaku hidup bersih dan sehat dengan baik sehingga dapat 

dijadikan contoh atau teladan bagi masyarakat lain.

2. Petugas kesehatan melakukan promosi kesehatan hygiene dan sanitasi di 

berbagai  kesempatan  pertemuan  sehingga  kesehatan  lingkungan  dan 

perilaku  hidup  bersih  dapat  diterima  secara  sadar  oleh  setiap  individu 

dalam masyarakat.



3. Perlu peningkatan peran serta perangkat desa dalam menyukseskan setiap 

kegiatan penyuluhan kesehatan, dan kegiatan lain yang berkenaan dengan 

kesehatan dan social sehingga dapat meningkatkan partisipasi masyarakat 

untuk berperilaku sehat. 


