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ABSTRAK 
 

Sukmawati Laysa. 2012.Studi Perilaku Masyarakat Tentang Penanganan 
Sampah Ditinjau Dari Aspek 3R di Lingkungan Perumahan Cendana Kelurahan 
Dulalowo Kecamatan Kota Tengah Tahun 2012. Jurusan Kesehatan Masyarakat. 
Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan. Universitas Negeri Gorontalo. 
Dengan Pembimbing I dr.Zuhriana K.Yusuf, M.kes dan Pembimbing II Ramly 
Abudi, S.Psi, M.Kes 
 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif yang bertujuan untuk 
memberikan gambaran mengenai perilaku masyarakat tentang penanganan 
sampah ditinjau dari aspek 3R di lingkungan perumahan Cendana. Pengambilan 
sampel dilakukan secara non random dengan teknik sampling jenuh, dengan 
jumlah sampel merupakan keseluruhan populasi yaitu 28 rumah. Data yang 
diperoleh dianalisis secara univariat dengan menggambarkan masing-masing 
variabel melalui penskoran dan persentase pada variabel yang diteliti. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebanyak 61% responden belum 
mengetahui arti dari aspek reduce, 89% responden sudah mengetahui arti dari 
reuse, dan hanya 79% yang sudah paham arti dari recycle, sebanyak 96% 
responden memiliki sikap baik untuk penanganan sampah dengan aspek reduce, 
dan untuk penanganan sampah dengan aspek reuse dan recycle ada sebanyak 
100% responden yang memiliki sikap baik. Sebanyak 82% responden telah 
melakukan tindakan penanganan sampah dengan aspek reduce, 75% tidak 
melakukan tindakan reuse, dan 100% tidak melakukan tindakan recycle. 

Hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa angka penilaian yang 
baik untuk pengetahuan dan sikap yang ditunjukan tidak dapat menjamin bahwa 
tindakan yang akan dilakukan sebaik dengan pengetahuan yang diketahui dan 
sikap yang ditunjukan.   

Disarankan kepada masyarakat agar lebih memperhatikan lagi bagaimana 
cara penanganan sampah yang baik dan benar, bukan hanya dari segi pengetahuan 
dan sikap yang baik ditunjukan akan tetapi di ikuti dengan tindakan yang dapat 
mencerminkan pengetahuan dan sikap yang baik. 
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ABSTRACT 
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District Central City 2012. Department of Public Health. Faculty of Health 
Sciences and Sports. Gorontalo State University. By Supervisor I dr.Zuhriana 
K.Yusuf, M. Kes and Supervisor II Ramly Abudi, S.Psi, M.Kes 
 

This study is a descriptive type of research that aims to provide an 
overview of the public on garbage management behavior in terms of aspects of the 
3R in housing cendana. Sampling was conducted in a non-random sampling 
technique with saturated, with a total population sample of 28 homes. The data 
obtained were analyzed by univariate describe each variable through the scoring 
and the percentage of the variables studied.  

The results showed that as many as 61% of respondents don’t know the 
meaning of aspects reduce, 89% of respondents already knew the meaning of 
reuse, and only 79% who already understand the meaning of recycle, as much as 
96% of respondents have a good attitude to garbage management with aspects 
reduce, and for the handling of garbage reuse and recycle any aspect as much as 
100% of respondents who have a good attitude. As many as 82% of respondents 
have taken action with the garbage handling aspects of reduce, 75% not doing 
reuse, and 100% recycle inaction. 

The results can be concluded that the rate of assessment for both 
knowledge and attitude shown can not guarantee that the actions to be taken as an 
unknown with the knowledge and attitudes are demonstrated. 

Advice the public to pay more attention again how garbage management is 
good and right, not just in terms of knowledge and attitudes of good will shown 
but followed by actions that may reflect the knowledge and good attitude. 
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