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BAB V 
 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang penanganan 

sampah yang di tinjau dari aspek 3R di Perumahan Cendana, dapat disimpulkan 

beberapa hal sebagai berikut : 

1. Perilaku masyarakat yang ditinjau dari aspek pengetahuan untuk penanganan 

sampah dengan sistem Reduce atau pengurangan produksi sampah masih 

tergolong cukup karena masih banyak masyarakat yaitu sebesar 61% yang 

tidak mengetahui tentang arti dari pengurangan produksi sampah, dan untuk 

masalah sikap sudah tergolong baik karena sebanyak 96% masyarakat yang 

ada di perumahan Cendana setuju dengan bahwa adanya sistem penanganan 

3R efektif dalam mengurangi volume sampah, untuk tindakan yang ditunjukan 

oleh masyarakat perumahan terkait dengan reduce ada sebanyak 82% yang 

telah melakukan pengurangan produksi sampah. 

2. Perilaku masyarakat yang ditinjau dari aspek pengetahuan untuk penanganan 

sampah dengan sistem reuse atau pemanfaatan kembali tergolong baik karena 

sudah banyak masyarakat yang mengetahui arti dari pemanfaatan kembali 

sampah yang dihasilkan yaitu sebanyak 89%, untuk sikap masyarakat 

tergolong baik karena seluruh responden yaitu sebanyak 100% setuju bahwa 

dengan sistem penanganan sampah dengn 3R dapat mengurangi pencemaran 

lingkungan, dan untuk masalah tindakan di perumahan ini tergolong kurang 
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baik karena masih banyak masyarakat yaitu sebanyak 21% yang tidak 

melakukan pemanfaatan kembali pada sampah yang seharusnya masih bisa 

difungsikan. 

3. Perilaku masyarakat yang ditinjau dari aspek pengetahuan untuk penanganan 

sampah dengan sistem recycle atau daur ulang tergolong baik yaitu sebanyak 

79% yang sudah mengetahui arti dari daur ulang sampah yang dihasilkan atau 

mengolah sampah menjadi sesuatu yang dapat bermanfaat dan untuk sikap 

masyarakat seluruh responden setuju bahwa dengan sistem 3R merupakan 

sistem yang efektif dalam hal penanganan sampah, sedangkan untuk tindakan 

masyarakat perumahan cendana tergolong sangat buruk karena semua 

responden 100% tidak melakukan daur ulang atau pengolahan sampah 

terhadap sampah yang mereka hasilkan. 

4. Dengan melihat jumlah persentase untuk perilaku masyarakat yang dilihat dari 

aspek pengetahuan, sikap, dan tindakan maka peneliti berkesimpulan bahwa 

angka penilaian yang baik untuk pengetahuan dan sikap yang ditunjukan tidak 

dapat menjamin bahwa tindakan yang akan dilakukan sebaik dengan 

pengetahuan yang diketahui dan sikap yang ditunjukan.   

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka ada beberapa hal yang dapat 

disarankan oleh peneliti antara lain sebagai berikut : 

1. Bagi Masyarakat 

Dengan melihat hasil penelitian bahwa masih banyak masyarakat yang tidak 

melakukan penanganan sampah dengan baik maka diharapkan kepada 
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masyarakat agar lebih memperhatikan lagi bagaimana cara penanganan 

sampah yang baik dan benar, bukan hanya dari segi pengetahuan dan sikap 

yang baik ditunjukan akan tetapi di ikuti dengan tindakan yang dapat 

mencerminkan pengetahuan dan sikap yang baik. 

2. Bagi pihak-pihak yang terkait 

Pihak yang developer bertanggung jawab terhadap perumahan ini diharapkan 

dapat melakukan kerja sama dengn masyarakat setempat dalam hal melakukan 

penanganan sampah di perumahan tersebut, misalnya dengan menyediakan 

bak sampah yang berbeda sesuai dengan jenis sampah di depan perumahan 

dan disetiap blok yang ada di perumahan juga menyediakan roda sampah yang 

dapat digunakan masyarakat setempat untuk mengangkut sampah mereka agar 

tidak berserakan di areal perumahan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


