BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :

1. Dari 78 responden yang dijadikan sampel memiliki pengetahuan baik tentang
penggunaan antibiotik sebanyak 31 orang (39,75%), pengetahuan cukup
sebanyak 35 orang (44,87 %), dan yang pengetahuan kurang sebanyak 12
orang (15,38%). Berdasarkan data tersebut menunjukkan bahwa pengetahuan
masyarakat Desa Daenaa tentang penggunaan antibiotik dikategorikan cukup.

2. Berdasarkan pengetahuan tentang resistensi antibiotik responden yang
memiliki pengetahuan baik sebanyak 30 orang (38,46%), pengetahuan cukup
40 orang (51,28%), dan sebanyak 8 orang (10,26%) yang pengetahuan
kurang. Berdasarkan data tersebut menunjukkan bahwa pengetahuan
masyarakat Desa Daenaa tentang penggunaan antibiotik dikategorikan cukup.

3. Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan bahwa sebagian besar
responden membeli obat antibiotik di Apotek tetapi tidak memperoleh
informasi tentang penggunaan antibiotik. Responden tersebut sebanyak 52

orang (66,67%).

1.2 Saran



1. Untuk Dinas Kesehatan
Diharapkan dapat sering melakukan penyuluhan di setiap Desa maupun
kecamatan, agar semakin banyak masyarakat yang memahami tentang
penggunaan obat yang baik terutama obat antibiotik dan untuk mencegah
peningkatan terjadinya resistensi.

2. Untuk Masyarakat
Diharapkan agar lebih memahami tentang penggunaan antibiotik karena jika
tidak digunakan sesuai indikasi, dosis dan jenis kumannya maka akan
mengakibatkan terjadinya resistensi.

3. Untuk peneliti selanjutnya
Diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan dalam melakukan penelitian
selanjutnya dapat diteliti lebih jauh dengan jumlah sampel yang lebih besar

dengan metode yang berbeda.



