
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian yang dilakukan pada mahasiswa Universitas Negeri 

Gorontalo yang ada dalam organisasi Kerukunan Mahasiswa Indonesia Kaidipang 

Perubahan bahwa mahasiswa-mahasiswa tersebut tidak  mengetahui indikasi yang 

sebenarnya dari obat gastrul yaitu obat maag tetapi justru lebih dikenal sebagai 

obat aborsi dan obat gastrul dapat menyebabkan kematian jika digunakan tanpa 

ditangani oleh pihak medis.  

5.2 Saran 

1. Untuk pihak apotek sebaiknya jangan menjual obat gastrul secara bebas 

karena obat gastrul merupakan obat keras dan hanya dapat diberikan 

dengan menggunakan resep dokter. 

2. Untuk tenaga farmasi sebaiknya memberikan informasi obat yang sebenar-

benarnya kepada masyarakat khususnya kepada remaja atau mahasiswa 

yang menggunakan obat gastrul maupun obat dagang lainnya yang 

termasuk golongan obat misoprostol, disertai bahaya yang akan terjadi 

pada wanita hamil yang mengkonsumsi obat gastrul. 
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