
ABSTRAK 

 

SYAKIRA. 2012. Gambaran pelaksanaan tugas Pengawas Minum Obat (PMO) 

dan kepatuhan pasien penderita TBC dalam mengkonsumsi Obat Anti 

Tuberkulosis (OAT) di Rumah Sakit Umum Daerah Toto. 

Pelaksanaan penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran pelaksanaan 

tugas Pengawas Minum Obat dan kepatuhan pasien penderita TBC dalam 

mengkonsumsi OAT. Metode penelitian menggunakan metode deskriptif 

kualitatif, pengambilan sampel dengan menggunakan teknik Sampel jenuh. 

Pengumpulan data dilakukan dengan kuesioner. 

Hasil penelitian yang diperoleh berupa : Lebih dari 50% pasien penderita TBC 

paham tentang penyakit TBC dan patuh dalam mengkonsumsi OAT yang 

diberikan dokter. Kepatuhan ditinjau dari, ketepatan dosis dan kesesuaian aturan 

minum, sehingga obat yang diberikan habis sesuai waktunya. Lebih dari 50% 

PMO menunjukkan bahwa mereka peduli dan ikut serta memotivasi pasien dalam 

mengkonsumsi OAT yang diberikan dokter sesuai dengan aturan minum dan dosis 

yang diberikan serta sangat berperan penting dalam kesembuhan dan mendoakan 

pasien agar cepat sembuh. 
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ABSTRACT 

 

 

SYAKIRA. 2012. The illustration of the performance of duties to take medicine 

and obedience of patiens with tuberculosis (TBC) in consuming OAT in public 

hospital of Toto. 

The implementation of this research aims to determine the illustration of PMO 

duty implementation and obedience of patients with tuberculosis in consuming 

OAT. The research method is qualitative descriptive method, the sampling used 

saturated sample technique. The data collection is conducted by questionnaire. 

The result of this research are : More than 50% of the patients with tuberculosis 

know about TB disease and adherent in taking OAT given by the doctor. The 

obedience is considered by the accuracy of the dosage and administration, so that 

the drug which is given used up on time. More than 50% of the PMO shows that 

they care and participate to motivate the patients in taking drug given by the 

doctor according to the dosage and administration and have a very important role 

in the recovery and pray for the patients to recover quickly.  
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