
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan untuk mengetahui besarnya 

pengaruh Return On Assets (ROA) terhadap perubahan laba serta pembahasan 

yang telah diuraikan sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa Return 

On Assets (ROA) berpengaruh positif dan signifikan terhadap perubahan laba 

pada perusahaan Food and Beverage, hal ini dibuktikan dengan hasil pengujian 

dengan uji F, pengujian parsial berupa uji t, analisis regresi data panel serta 

interpretasi koefisien determinasi. 

 

5.2     Saran  

Beberapa saran yang dapat diberikan berkaitan dengan hasil penelitian ini 

bagi perusahaan, investor dan calon investor, dan bagi peneliti selanjutnya.  

 

5.2.1 Bagi Perusahaan 

Perusahaan disarankan untuk menggunakan rasio keuangan Return On 

Assets (ROA) dengan memanfaatkan aktiva sebagai bahan pertimbangan dalam 

memproyeksikan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba dan dalam 

mengukur kinerja perusahaan.  

 

 



5.2.2 Bagi Investor dan Calon Investor  

Investor atau calon investor disarankan untuk melakukan analisis rasio 

keuangan terutama Return On Assets (ROA) terhadap perubahan laba karena laba 

yang diperoleh perusahaan akan menentukan besarnya pengembalian atas 

investasi yang dilakukan. 


