
ABSTRAK 

Arifin Madero, skripsi 2012, Hubungan Power Tungkai Dengan Hasil Lompat 

Tinggi Gaya Guling Perut Dalam Cabang Olahraga Atletik Pada Masiswa Jurusan 

Pendidkan Keolahragaan” ( Bapak Drs. Ahmad  Lamusu M.pd sebagai 

pembimbing I dan Ibu Risna Podungge, S.Pd. M.Pd sebagai pembimbing II ). 

 Masalah dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikasi 

antara power tungkai dengan hasil lompat tinggi gaya guling perut dalam cabang 

olahraga atletik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana hubungan 

power tungkai terhadap hasil lompat tinggi gaya guling perut dalam cabang 

olahraga atletik, dimana tingkat kontribusi yang ditujuan oleh hasil análisis data 

sebesar 52,9 %Pengambilan data dilakukan dengan mengunakan alat jump Df 

untuk mengukur power tungkai, penlitian ini di amati oleh dosen pembimbing 

serta peneliti yang bersangkutan. Dan hasil lompatan yang di peroleh dianalisis 

secara statistik. 
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