
ABSTRAK 

Makmur, Nim. 831 410 291. Meningkatkan Gerak Dasar Menggiring 

Bola dalam Permainan Sepak Bola melalui metode Bagian pada siswa Kelas 

V SDN Lambako Kecamatan Banggai Kabupaten Banggai Kepulauan, 

dipandang masi kurang sehingga menjadi masalah dalam penelitian pada 

permainan sepak bola di SDN LAMBAKO Kec. Banggai. Cara pemecahanya 

adalah dengan menggunakan metode Bagian, dalam metode ini guru membagi 

satu indikator menjadi beberapa aitem dan kesemuanya itu disusun dan 

direncanakan melalui Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) . 

  

Penelitian tindakan kelas ini bertujuan untuk meningkatkan gerak 

dasar menggiring bola dalam permainan sepak bola melalui metode bagian. 

Peningkatan gerak dasar menggiring bola dalam permainan sepak bola 

dikatakan meningkat jika presentase rata – rata jumlah siswa yang gerak dasar 

menggiring bolanya suda bisa atau mampu meningkat minimal 75 %. 

 

Data diambil dengan menggunakan lembar pengamatan kegiatan guru 

dan siswa serta evaluasi terhadap materi yang telah di aajarkan pada setiap 

siklus. Kemudian data dianalisis secara kuantitatif ataupun kualitatif. 

Berdasarkan analisis data maka diketahui bahwa penggunaan metode bagian 

dapat meningkatkan gerak dasar menggiring bola pada permainan sepak bola. 

Dari observasi awal nilai rata – rata 2,061, atau 54,03%  menjadi 2332,30 atau 

75,32% pada siklus II. 

  

 Berdasarkan hasil pengolahan data maka dapat disimpulkan bahwa 

peningkatan gerak dasar menggiring  bola pada permainan sepak bola dengan 

metode bagian dapat meningkatkan hasil belajar siswa dengan hasil observasi 

awal diperoleh rata-rata sebesar 54,03 % dengan kualitas rendah. sementara 

pada siklus 1 diperoleh rata-rata sebesar 66,00 %, kemudian pada siklus 2 

terjadi peningkatan menjadi 75,32% dengan capaian nilai ≥ 75 sebanyak 26 

orang atau sebesar 86,67%, sementara yang  belum mencapai hasil sebesar 

13,33% atau sebanyak 4 orang siswa. 

 

Kata Kunci : Gerak Dasar Menggiring Bola Pada Permainan Sepak Bola 

Melalui Metode  

   Bagian. 

 


