
ABSTRAK 

 

Nova Olvia Mokoginta. Nim. 832 408 030.’’ Pengaruh Strategi Pembelajaran 

Demonstrasi Terhadap Peningkatan Keterampilan Servis Atas Pada Permainan Bola Voli 

SMP Negeri 10 Gorontalo.’’. Skripsi Jurusan Pendidikan Kepelatihan Olahraga Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan Dan keolahragaan Universitas Negeri Gorontalo 2012. Bimbingan (I) 

Hendro Kusworo,S.pdkor, M.pd dan bimbingan (II) Risna Podungge, S.pd M.pd.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana pengaruh penerapan metode 

pembelejaran demonstrasi terhadap keterampilan servis atas pada permainan bola voli siswa 

kelas VIII SMP Negeri 10 Kota Gorontalo. 

Jenis penelitian ini menggunakan metode eksperimen dengan menggunakan one group 

randomized pre test – pos test. Desain jumlah populasi dalam penelitian berjumlah 70 orang dan 

sampel yang digunakan adalah 20 orang dengan jenis kelamin laki – laki, sedangkan sampel 

yang digunakan dengan teknik pengambilan sampel purposive random sampling. 

Data di kumpulkan dengan menggunakan pre test dan pos test dengan tes passing atas. 

Kemudian di analisis dengan menggunakan statistik uji t.  

Berdasarkan hasil perhitungan diperoleh terobservasi  = 31.38. Dari tabel nilai t atau ttabel 

pada ɑ   = 0,05; dk = n-1 (20-1 =19) di peroleh harga t tabel = 1729. Dengan demikian thitung 

lebih besar dari t table, Berdasarkan kriteria pengujian bahwa Terima#  : Jika thitung > ttabel , oleh 

karena itu hipotesis alternativ atau Ha dapat di terima, sehingga dapat dinyatakan terdapat 

pengaruh metode drill terhadap keterampilan service atas dala permainan bola voli. 

Kata Kunci : Metode demonstrasi, Servis atas permainan Bola voli 

 

 


