
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas, maka dapat disimpulkan kenakalaan 

remaja dipengaruhi oleh beberapa faktor yakni : factor kontrol diri, faktor keluarga, faktor 

peraturan, faktor lingkungan, faktor teman. Sesuai hasil wawancara diperoleh informasi bahwa 

terjadinya kenakalan remaja diakibatkan oleh model orang tua yang tidak baik, adanya pergaulan 

dengan teman, kurangnya pengendalian diri oleh remaja, lingkungan yang kurang baik bagi 

perkembangan remaja.   

5.2 Saran 

 Dengan memperhatikan pembahasan dan kesimpulan maka penulis dapat mengemukakan 

saran yaitu ; timbulnya kenakalan remaja tidak dapat disalahkan hanya personal keluarga saja, 

melainkan keluarga, masyarakat, bahkan Negara mempunyai andil dalam membentuk terjadinya 

kenakalan remaja, maka diharapkan kepada semua aspek mempunyai tanggung jawab dalam 

menanggulangi kenakalan remaja.  
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