
BAB V 
                            PENUTUP  

A. Simpulan 

          Berdasarkan hasil pengolahan data sebagaimana diuraikan pada Bab 

sebelumnya peneliti menarik kesimpulan bahwa : 

1. Mekanisme Pelaksanaan kegiatan pelayanan Posyandu Bina Karya Desa Bina 

Jaya dilaksanakan sesuai ketentuan yang telah ditetapkan oleh Dinas Kesehatan, 

sehingga manfaatnya benar-benar  telah dirasakan oleh masyarakat Desa Bina 

Jaya, terutama ibu-ibu hamil, para  bayi dan Balita, ibu-ibu menyusui bahkan 

keluarga yang memerlukan pelayanan keluarga Berencana . 

2. Keterlibatan ibu-ibu rumah tangga warga Desa Bina Jaya peserta layanan 

posyandu terutama ibu hamil, ibu menyusui, ibu nifas, ibu bayi maupun ibu 

balita dalam kegiatan pelayanan Posyandu, baik pemeriksaan kehamilan, 

penimbangan Balita, pemeriksaan kesehatan bayi, maupun layanan Keluarga 

berencana belum optimal.   

3. Adanya hambatan yang dihadapi dalam penyelenggaraan pendidikan Anak Usia 

Dini yang terintegrasi dengan kesehatan dan gizi, berupa anak yang kurang gizi 

dan sakit-sakitan, sehingga orang tuanya enggan menitipkan anaknya ke taman 

pendidikan PAUD. 

B. Saran  

        Dari simpulan-simpulan di atas peneliti merekomendasikan beberapa hal 

sebagai berikut: 
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1. Kepada para pelaksana pelayanan Posyandu Bina Karya di Desa  Bina Jaya 

diharapkan agar lebih meningkatkan pelayanan sehingga ibu-ibu peserta 

layanan yang belum melibatkan diri dalam pelayanan ini akan termotivasi untuk 

ikut serta dalam pelayanan posyandu. 

2. Kepada ibu-ibu rumah tangga dalam hal ini ibu-ibu peserta layanan 

posyandu yang belum melibatkan diri dan ikut serta dalam pelayanan 

Posyandu agar turut melibatkan diri dalam kegiatan ini, sehingga  tujuan 

program pelayanan posyandu benar-benar tercapai. 

3. Kepada  Pemerintah setempat dalam hal ini Pemerintah Desa Bina Jaya agar 

lebih proaktif lagi dalam mendukung kegiatan posyandu dengan 

meningkatkan sosialisasi  kepada   masyarakat akan pentingnya pelayanan 

Posyandu. 

4. Kepada orang tua anak usia PAUD, diharapkan agar senantiasa 

memeriksakan kesehatan serta selalu berupaya  memperbaiki gizi anaknya, 

dan tak segan mengikut sertakan anaknya dalam kegiatan pelayanan 

kesehatan dan gizi melalui Posyandu dan PAUD terintagrasi.   

 


