
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasannya, maka peneliti dapat 

menyimpulkan bahwa di kelompok A-3 terdapat anak yang mengalami gangguan 

autis ringan. Hal ini di sebabkan oleh adanya gangguan perkembangan yang meliputi 

gangguan dalam komunikasi verbal maupun nonverbal, gangguan ineraksi sosial, 

gangguan pada bidang perilaku, serta gangguan pada bidang perasaan/emosi dan 

gangguan persepsi. Selain itu, anak menunjukkan kurang respon  terhadap orang lain 

dan mengalami kendala berat dalam komunikasi, serta anak juga menunjukkam 

kekurangmampuan dalam mimbina permainan bersama teman sebayanya. 

5.2 Saran 

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah disimpulkan diatas, maka penulis 

memberikan saran kepada guru sebagai pembimbing dan orang tua : 

 5.2.1 Untuk Guru 

Terhadap anak yang mengalami gangguan autis ringan diharapkan 

guru memberikan perhatian khusus dalam arti rela dan ikhlas membimbing 

anak dalam hal-hal yang sulit di lakukan anak. 



 5.2.2 Untuk Orang Tua 

Untuk kepentingan pertumbuhan dan perkembangan anak, hendaknya 

orang tua jangan mengabaikan tanggung jawab terhadap anak yang 

mengalami gagguan autis ringan. Orang tua harus lebih berusaha untuk 

mencari jalan keluar dari masalah yang anak hadapi, serta orang tua harus 

membawa anak kepada para ahli yang bisa menagani masalah ini. 

 


