
BAB V 

PENUTUP 

 

4.1 Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, peneliti meguraikan 

beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

a. Keterampilan motorik kasar anak di lembaga PAUD dapat ditingkatkan 

dengan metode bermain naik turun tangga, 

b. Metode bermain naik turun tangga yang dipilih guru dalam pemecahan 

masalah penelitian ini telah memberikan motivasi anak dalam belajar. 

c. Pelaksanaan metode bermain naik turun tangga di PAUD Tunas Barito 

Kecamatan Dulupi Kabupaten Boalemo telah meningkatkan keaktifan anak 

dalam bermain. 

d. Dalam pelaksanaan kegiatan bermain tampak anak yang mendominasi 

permaian dan memerlukan arahan dan bimbingan guru. 

 

4.2 Saran 

  Dari hasil kesimpulan di atas peneliti memberikan beberapa kesempulan 

sebagai berikut: 

a. Disarankan kepada guru PAUD bahwa dalam upaya meningkatkan 

keterampilan motorik kasar anak di lembaga PAUD dapat dilakukan dengan 

metode yang bervariasi. 

b. Disarankan pula bahwa dalam melaksanakan metode bermain naik turun 

tangga yang dipilih digunakan permainan yang sesuai dengan karakteristik 

anak PAUD. 
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c. Dalam pelaksanaan metode bermain naik turun tangga di PAUD disarankan 

dapat meningkatkan keaktifan anak dalam bermain di bawa bimbingan dan 

arahan guru secara optimal. 

d. Di sarankan kepada lembaga PAUD khususnya di PAUD Tunas Barito 

Kecamatan Dulupi Kabupaten Boalemo merkomendasikan metode bermain 

naik turun tangga dalam pengembangan kurikulum di PAUD. 

 

 

 


