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Permasalahan dalam penelitian ini adalah redahnya tingkat kemandirian anak PAUD Taman
Indah Desa Polohungo, Kecamatan Dulupi, Kebupaten Bolalemo. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk meningkatkan kemandirian anak PAUD Taman Indah Desa Polohungo,
Kecamatan Dulupi, Kebupaten Bolalemo.

Penelitian dilaksanakan di PAUD Taman Indah Desa Polohungo dengan jumlah anak/Sampel
20 Orang yang terdiri dari 10 anak Putra dan 10 anak Putri. Penelitian ini dilaksanakan dalam
dua siklus, yang setiap akhir siklus dilakukan evaluasi untuk melihat peningkatan
kemandirian anak. Penelitian dilakukan bekerja sama dengan tutor sebagai guru pendamping
dan orang tua anak yang di kenai tindakan. Adapun yang menjadi indikator dalam penelitian
ini adalah a) kemandirian Fisik, b) Kemandirian Emosi dan c) kemandirian Sosial.

Dari hasil penelitian yang dilaksanakan dari dua siklus terlihat bahwa pada data awal
50.00%, siklus 1 70.37% oleh karena pada siklus | belum mencapai 85% maka penelitian
dilanjutkan ke siklus Il pada siklus Il terjadi peningkatan menjadi 85,18% dari siklus I,
sehingga secara keseluruhan mengalami peningkat 35,18%. Hal ini dapat dibuktikan oleh
hasil analisis data yang dikumpulkan dimana hasil tersebut menunjukkan bahwa indikator
dalam penelitian ini telah tercapai.

Simpulan dari penelitian ini adalah Out Bond salah satu bentuk pendekatan pembelajaran
dapat menilngkatkan kemandirian anak PAUD Taman Indah Desa Polohungo, Kecamatan
Dulupi, Kebupaten Bolalemo.



