BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat dikemukakan beberapa simpulan

sebagai berikut:

1.

Peran bina keluarga balita dalam tumbuh kembang Anak di PAUD Unggulan Kabupaten
Gorontalo diimplementasikan dalam 3 peran yaitu peran sebagai fasilitator, peran sebagai
motivator dan peran sebagai katalisator. Implementasi peran tersebut dilakukan dilakukan
dalam upaya untuk meningkatkan tumbuh kembang anak sehingga anak dapat berkembang
dengan baik.

Dari tiga faktor yang dianalisis menunjukkan bahwa faktor pendidikan, faktor sosial
ekonomi, dan faktor lingkungan memberikan pengaruh yang positif terhadap upaya
meningkatkan peran bina keluarga balita dalam tumbuh kembang anak di PAUD Unggulan
Kabupaten Gorontalo. Pengaruh positif tersebut menjadikan tumbuh kembang anak yang ada

di PAUD Unggulan Kabupaten Gorontalo berkembang dengan optimal.

5.2 Saran

1.

Berdasarkan simpulan di atas maka dikemukakan beberapa saran sebagai berikut:

Perlu peningkatan peran bina keluarga balita dalam aktualisasi peran sebagai katalisator
untuk lebih mengoptimalkan pelaksanaan kegiatan bina keluarga balita dalam melaksanakan

kegiatannya bagi tumbuh kembana anak usia dini.
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2. Perlu perhatian yang lebih optimal dari berbagai pihak untuk mendukung pelaksanaan bina
keluarga balita agar kegiatan yang berhubungan dengan tumbuh kembang anak usia dini bisa

dijalankan dengan baik dan mencapai target yang diharapkan.

3. PAUD sebagai salah satu lembaga pendidikan perlu membiasakan anak dengan pola hidup
yang bersih dan sehat untuk menindaklanjuti program bina keluarga balita dalam optimalisasi

tumbuh kembang anak usia dini.



