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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Simpulan 

 Dari hasil penelitian dan pembahasan maka dapat diperoleh kesimpulan 

bahwa : 

1. Pengetahuan responden tentang pencegahan demam berdarah melalui 

kebiasaan melakukan 3M (Menguras, Mengubur, Menutup) masih kurang  

sehingga angka kejadian Demam Berdarah Dengue di wilayah kerja 

Puskesmas Tilote Kecamatan Tilango Kabupaten Gorontalomasihtinggi. 

2. Sikap responden tentang pencegahan demam berdarah melalui kebiasaan 

melakukan 3M sudah baik akan tetapi sikap ini tidak dapat menurunkan 

angka kejadian Demam Berdarah Dengue di wilayah kerja Puskesmas 

Tilote Kecamatan Tilango Kabupaten Gorontalo karena masih kurangnya 

tingkat kesadaran dari masyarakat itu sendiri. 

5.2 Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Perlu adanya kepedulian masyarakat tentang pencegahan demam berdarah 

dengue khususnya melalui kebiasaan melakukan 3M dan perlunya mengikuti 

penyuluhan dari instansi terkait. 

2. Bagi Institusi Terkait 

 Perlu adanya program penyuluhan kepada masyarakat tentang pentingnya 

lingkungan yang sehat dan upaya pencegahan penyakit menular khususnya 

demam berdarah dengue  pada masyarakat. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai referensi untuk 

mengadakan penelitian yang berhubungan dengan pencegahan demam 

berdarah di daerah lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


