BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan  hasil Penelitian dan Pembahasan beberapa faktor-faktor yang
berhubungan dengan perdarahan postpartum diwilayah kerja Puskesmas Limba B Kota

Selatan. Maka dapat disimpulkan bahwa :

a. Terdapat hubungan antara tatus anemia dengan perdarahan Postpartum. Diwilayah
kerja puskesmas Limba B Kota Selatan. Dengan 2 hitung 33,233 dan p Value (0,000)
< a (0,05).

b. Terdapat hubungan antara status atonia uteri dengan perdarahan Postpartum.
Diwilayah kerja puskesmas Limba B Kota Selatan. Dengan 2 hitung 38,539 dan p
Value (0,000) < a (0,05).

c. Terdapat hubungan antara status retensio plasenta dengan perdarahan Postpartum.
Diwilayah kerja puskesmas Limba B Kota Selatan. Dengan 2 hitung 61,803 dan p
Value (0,000) < a (0,05).

d. Terdapat hubungan antara status robekan jalan lahir dengan perdarahan Postpartum.
Diwilayah kerja puskesmas Limba B Kota Selatan. Dengan 2 hitung 27,854 dan p

Value (0,000) < a. (0,05).

5.2 Saran



Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka penulis memberikan saran sebagai
berikut :

a. Kepada petugas kesehatan di Puskesmas Limba B (khususnya bagian kebidanan) agar
lebih meningkatkan pelayanan untuk mendeteksi dini ibu-ibu hamil yang beresiko
mengalami perdarahan postpartum.

b. Kepada ibu-ibu dalam masa kehamilannya, dapat menjaga kesehatan selama hamil dengan
maksimal, makan-makanan yang bergizi, konsumsi Fe dan istirahat yang cukup agar
selama proses persalinan tidak terjadi kegawatan.

c. Kepada Dinas Kesehatan agar memberikan pelatihan secara berkala kepada petugas

kesehatan khususnya bidan untuk mrengikuti asuhan persalinan normal yang up-date.



