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Ibu post seksio sesarea terkadang pemenuhan kebutuhan rasa nyaman sering tidak terpenuhi serta
terkadang kurangnya pengetahuan ibu di dalam pemenuhan kebutuhan rasa nyaman tersebut.
Sebagai pelaku pelayanan medis peran aktif perawat sangatlah penting di dalam membantu
penatalaksanaan manajemen nyeri pada ibu post seksio sesarea dengan tujuan untuk mengurangi
rasa nyeri.

Penelitian ini bertujuan Untuk mengetahui gambaran respon nyeri pasien post seksio sesaria di
RSUD Aloei Saboe kota Gorontalo. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif untuk
menggambarkan respon nyeri pasien post seksio sesaria primipara dan multipara di RSUD Aloei
Saboe kota Gorontalo. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner yaitu data
demografi dan lembar observasi.

Hasil penelitian didapatkan gambaran tentang respon nyeri ibu primipara dan multipara post
section secarea yaitu mayoritas ibu primipara mengalami respon nyeri sedang sebanyak 10
responden (66,6%). Tetapi, ibu primipara yang mengalami respon nyeri ringan sebanyak 3
responden ( 20%) dan yang mengalami respon nyeri berat sebanyak 2 responden ( 13,4).
Sedangkan respon nyeri ibu multipara post section secarea yaitu mayoritas ibu multiipara
mengalami respon nyeri ringan sebanyak ringan 8 responden (53,3%). Tetapi, ibu multipara yang
mengalami respon nyeri sedang sebanyak 6 responden ( 40%) dan yang mengalami respon nyeri
berat sebanyak 1 responden (6,7%).

Diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan dan asuhan keperawatan post seksio sesaria
primipara dan multipara dan dapat dijadikan masukan bagi perawat yang tidak mengetahui aspek
respon nyeri post seksio sesaria.
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This study aimed to see the pain response description of Primipara and Multipara Post Seksio
Sesaria Patients in the Treatment room of Aloei Saboe Hospital, Gorontalo city. This study
applied a descriptive method which meant to describe the pain response of Primiparous and
Multiparous Post Seksio Sesaria Patient in the Treatment room of Aloei Saboe Hospital,
Gorontalo city. The data was collected using questionnaires which regarded demographic data
and observation sheets.

The results showed that most primiparous mothers were experienced moderate level of pain
respons (66.6%). However, there were 3 primiparous mothers showed mild pain response (20%).
And, there were 2 primiparous mothers showed severe pain pespons (13.4%). Meanwhile, 8
multiparous mothers experiecend mild pain respons (53.3%). Also, 6 multiparous mothers
experienced moderate (40%). Last but not least, there was only 1 multiparous mother
experienced severe pain (6.7%).

An improvement to Primipara and Multipara post Seksio Sesaria Patients needs to be done.

Keywords : Pain respons, cesarean section, Primiparous and Multiparous.



