
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di ruang perawatan kebidanan RSUD 

Aloei Saboe Kota Gorontalo dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

5.1.1 Dari hasil penelitian diperoleh hasil respon nyeri ibu primipara karakteristik respon nyeri 

yang dirasakan responden yang mengalami Post Operatif Sectio Secarea dimana 

mayoritas ibu primipara mengalami respon nyeri sedang sebanyak 10 responden 

(66,6%).. 

5.1.2 Sedangkan berdasarkan hasil penelitian respon nyeri ibu multipara post section secarea 

yaitu mayoritas ibu multiipara mengalami respon nyeri ringan sebanyak ringan 8 

responden (53,3%).  

5.2 Saran  

5.2.1 Rumah Sakit 

Perlu dipertimbangkan memberikan asuhan keperawatan yang lebih komprehensif pada ibu 

primipara dan multipara dalam mengurangi respon nyeri ibu post operatif section secarea. 

Sebaiknya, pelayanan keperawatan maternitas tetap memberikan dukungan terutama dalam 

mengatasi masalah yang dapat meningkatkan respon nyeri ibu.   

5.2.2 Bagi Ibu Hamil 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi wacana baru bagi masyarakat terutama ibu 

hamil yang akan menjalani operasi section secarea agar mempunyai gambaran tentang 

respon nyeri pada post seksio sesaria primipara dan multipara. 



5.2.3 Bagi Peneliti  

Hasil penelitian ini diharapkan menambah wawasan dan pengalaman peneliti dalam 

mengaplikasikan pengetahuan yang diperoleh dibangku kuliah, serta hasil penelitian dapat 

digunakan untuk mengembangkan penelitian lebih lanjut kepada yang berminat untuk 

mengembangkan penelitian dalam lingkup yang sama 

 


