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Penelitian ini didasarkan pada permasalahan yaitu Bagaimana Gambaran Psikologis 

Pasien Gagal Ginjal Kronik Dengan Tindakan Hemodialisa di RSUD.Dr. M.M. 

Dunda Limboto Kabuaten Gorontalo.  

 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk menggambarkan Psikologis Pasien 

Gagal Ginjal Kronik Dengan Tindakan Hemodialisa di RSUD.Dr.M.M Dunda 

Limboto Kabupaten Gorontalo, yaitu indikator psikologis yang terdiri dari tingkat 

kecemasan, tingkat depresi dan tingkat penerimaan diri. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah deskriptif. Populasinya adalah seluruh pasien gagal ginjal 

kronik yang menjalani terapi hemodialisa di RSUD.Dr.M.M. Dunda Limboto 

Kab.Gorontalo sebanyak 21 orang, dengan sampel dalam penelitian ini adalah seluruh 

jumlah populasi yaitu 21 orang menggunakan teknik total sampling. Instrumen yang 

digunakan adalah kuesioner, dan untuk menganalisa data menggunakan program 

SPSS sedangkan penyajian data dalam bentuk tabel distribusi frekuensi. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, didapatkan hasil bahwa di 

RSUD.Dr.M.M. Dunda Limboto Kabupaten Gorontalo pasien dengan tindakan 

hemodialisa dengan tingkat kecemasan berat (52,4%), dengan tingkat depresi sedang 

(57,1%), dan dengan penerimaan diri  tidak menerima (61,9%).  

Diharapkan bagi perawat hemodialisa di RSUD.Dr.M.M.Dunda Limboto Kabupaten 

Gorontalo dapat memberikan informasi dalam berbagai program yang tepat dalam 

perawatan, pelayanan, bimbingan dan konseling mengenai kecemasan, depresi dan 

penerimaan diri yang dirasakan para penderita gagal ginjal kronik terhadap tindakan 

hemodialisa. 
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ABSTRACT 

Hardianti, NIM 841 408 008. “Psychological Picture Of Chronik Renal Failure 

Patients With Hemodialysis action at RSUD Dr.M.M Dunda Limboto Gorontalo 

Regency”. Skripsi, Nursing Study Program, Nursing  Departement, Health Sciences 

and Sport Faculty, State University of Gorontalo. 2013. Principle Supervisor is Dr. 

Werna Nontji, S.KP, M.Kep and Co-Supervisor is Ramly Abudi, S.Psi, M.Kes. 

This research is based on the problems on how is the pshychological picture of 

chronic renal failure patients with adverseevents of Hemodialisys action at RSUD.Dr. 

M.M Dunda Limboto Gorontalo Regency. 

 

This research aimed to describe the pshychological picture of chronic renal failure 

patients with adverseevents of Hemodialisys action at RSUD.Dr. M.M Dunda 

Limboto Gorontalo Regency. The pshychological indicators which consist of levels 

of anxiety, depression, and self-acceptance. The method is descriptive. The 

population is all the chronic renal failure patients in RSUD Dr.M.M Dunda Limboto 

Gorontalo Regency who are still following hemodialisys therapy. There were 21 

patients being as the population and it would be as  the samples of this research by 

using total sampling technique. Questionnaire is the instrument and SPSS is the way 

to analyze the data, whereas the form for presenting the data uses  frequency 

distribution table. 

As the result of this research, it is found that those chronic renal failure patients in 

RSUD.Dr. M.M Dunda Limboto Gorontalo Regency with hemodialisys action with 

the level of severe anxiety ( 52,4%), medium level of depression (57,1%) and not 

acceptable of self-acceptance (61,9%). 

It is expected for hemodialisys nurses in RSUD.Dr. M.M Dunda Limboto Gorontalo 

Regency could provide information in a anxiety, depression, and self acceptance 

which perceived by the renal failure patients with hemodialisys action. 
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