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Penelitian ini didasarkan pada permasalahan yaitu Bagaimanakah pengetahuan ibu
tentang penanganan penyakit diare pada balita sebelum diberikan penyuluhan
kesehatan di Wilayah Kerja Puskesmas Global Limboto Kabupaten Gorontalo,
Bagaimanakah pengetahuan ibu tentang penanganan penyakit diare pada balita
sesudah diberikan penyuluhan kesehatan di Wilayah Kerja Puskesmas Global
Limboto Kabupaten Gorontalo, dan Apakah ada perbedaan pengetahuan ibu tentang
penanganan penyakit diare pada balita sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan
kesehatan di Wilayah Kerja Puskesmas Global Limboto Kabupaten Gorontalo.

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui pengetahuan ibu tentang
penanganan penyakit diare pada balita sebelum penyuluhan kesehatan di Wilayah
Kerja Puskesmas Global Limboto Kabupaten Gorontalo, Untuk mengetahui
pengetahuan ibu tentang penanganan penyakit diare pada balita sesudah diberikan
penyuluhan kesehatan di Wilayah Kerja Puskesmas Global Limboto Kabupaten
Gorontalo, Untuk mengetahui perbedaan pengetahuan ibu tentang penanganan
penyakit diare pada balita sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan kesehatan di
Wilayah Kerja Puskesmas Global Limboto Kabupaten Gorontalo.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah one-group pretest-posttest
design. Populasinya adalah ibu balita di wilayah kecamatan Limboto dengan jumlah
416 orang dan sampel sebanyak 203 orang menggunakan teknik Random Sampling.
Instrumen yang digunakan adalah kuesioner, dan untuk menguji hipotesis digunakan
uji kesamaan dua rata-rata student t (test) sedangkan penyajian data dalam bentuk
tabel distribusi frekuensi.

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan maka disimpulkan hasil penelitian
terdapat perbedaan pengetahuan dan tindakan ibu tentang penanganan penyakit diare
pada anak sebelum dan sesudah penyuluhan kesehatan di Wilayah Kerja Puskesmas
Global Limboto Kabupaten Gorontalo.

Diharapkan kepada kepala puskesmas dan karyawan untuk mengadakan penyuluhan
rutin mengenai diare pada balita untuk menambah pengetahuan ibu sehingga tingkat
kejadian diare pada balita berkurang.
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The study aimed to see mother’s knowledge about diarrhea treatment to toddlers
before and after conducting health workshop, and to compare both situations in the
work area of Limboto Puskesmas, Gorontalo District.

The current research applied a one-group pretest-posttest design. The population was
416 people: there were 203 samples selected using random sampling technique. The
dat acollection used questionnaiers. T-tes was used for the hypothesis testing: the
data, then,were presented in the format of a frequency distribution table.

Based on the data analysis and discuccion of the results, we conclude that there are
differences of knowledge and actions of mothers about treatment of diarrhea in
toddlers before and after health workshop in Limboto Puskesmas, Gorontalo District.
It is expected that to head of Puskesmas and employees want to conduct routine
counseling regarding diarrhea in toddlers in order to increase mother’s knowledge
that in turn will reduce diarrhea patients.
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