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Kepatuhan pasien gagal ginjal kronik dalam program hemodialisis merupakan hal 

yang penting untuk diperhatikan. Salah satu strategi untuk meningkatkan 

kepatuhan pasien yaitu dengan adanya dukungan keluarga sebagai orang yang 

terdekat dengan pasien. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui Hubungan antara Dukungan Keluarga 

dengan Kepatuhan Pasien Gagal Ginjal Kronik dalam Melakukan Tindakan 

Hemodialisa di RSUD Dr.M.M.Dunda Limboto. Desain penelitian yang 

digunakan adalah penelitian survei analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Tehnik Sampling dalam penelitian ini diambil dengan menggunakan tehnik  Total 

sampling, sehingga Sampel yang digunakan adalah semua pasien yang terdaftar di 

ruangan hemodialisa yang menjalani tindakan hemodialisa berjumlah 21 orang. 

Pengolahan data dan analisa data menggunakan program SPSS sedangkan 

penyajian data dalam bentuk tabel distribusi frekuensi. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa ada hubungan antara dukungan instrumen 

dengan kepatuhan pasien dimana uji chi-square menunjukkan p-value = (α<0.05) 

yaitu  dengan nilai p=0.003, ada hubungan antara dukungan informasi dengan 

kepatuhan pasien dimana uji chi-square menunjukkan p-value = (α<0.05) yaitu  

dengan nilai p=0.01, ada hubungan antara dukungan emosional dengan kepatuhan 

pasien dimana uji chi-square menunjukkan p-value = (α<0.05) yaitu  dengan nilai 

p=0.04, ada hubungan antara dukungan emosional dengan kepatuhan pasien 

dimana uji chi-square menunjukkan p-value = (α<0.05) yaitu  dengan nilai 

p=0.03. 

Diharapkan dapat memberikan dasar pengetahuan bagi perawat dalam 

memberikan asuhan keperawatan dan dukungan sehingga pasien akan semakin 

patuh untuk menjalani terapi hemodialisa. 
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Abstract 
 

Rahmawaty Manyoe. 2013. The Relationship Between Family and The 

Obdience of Chronic Kidney Disease Oatiens to Do Hemodialysis at RSUD Dr. 

M.M Dunda Limboto. Skripsi. Nursing Departement. Faculty of Health Sciences 

and Sports, State University Gorontalo. Principle Supervisor is Dra. Hj. Rany 

Hiola, M.Kes and Co-Supervisor is Yuliana Syam, S.Kep.Ns, M.Kes 

The obedience of chronic kidney disease patients on hemodialysis program is very 

important. One of strategies to increase patients’ obedience is family support as 

the closest people of patients. 

This research aims at investigating the relationship between family and the 

obedience of chronic kidney disiase patients to do hemodalysis at RSUD Dr. M.M 

Dunda Limboto. The research design was analytical survey by using cross 

sectional approach. Total sampling technique was used as sampling technique so 

that the research sample is 21 patients in hemodialysis room. Research data was 

analysed by using SPSS then explained on frequency distrubution table. 

Research result showed that there was a relationship between instrument support 

and patients’ obedience. It was showed by the result of chi-square test where p-

value = (α<0.05). the value of p = 0,04. It meant that there was a relationship 

between emotional support and patients’ obedience where the chi-square test 

showed that p-value was (α<0,05) with 0,03 as the value of p. 

This research was expected to give basic knowledge for nurses to give nursing 

care and support in order the patients be more obedient to have therapy of 

hemodialysis. 
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