
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian Hubungan Pengetahuan dan Sikap Pasangan Usia 

Subur (PUS) dengan penggunaan alat kotrasepsi di Desa Buhu Kec.Tibawa 

Tahun 2012. Maka dapat di ambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Ada Hubungan antara Pengetahuan Pasangan Usia Subur dengan 

penggunaan alat kontrasepsi ini di buktikan dengan hasil penelitian tersebut 

di atas dengan  nilai P.value 0.002 < α 0.05 berarti H0 diterima. 

2. Tidak terdapat Hubungan antara Sikap Pasangan Usia Subur dengan 

penggunaan alat kontrasepsi ini di buktikan dengan hasil penelitian tersebut 

di atas dengan nilai P.value 0.09 > α 0.05 berarti H0 ditolak. 

5.2 SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian diatas, diharapkan hasil penelitian ini di 

manfaatkan oleh Pasangan Usia Subur (PUS) dalam memilih dan menggunakan 

alat kotrasepsi yang digunakan serta memperhatikan efek yang akan di timbulkan 

oleh alat kontrasepsi yang di gunakan.  

Di samping itu diharapkan bagi peneliti selanjutnya bisa melanjutkan 

penelitian ini dan bisa dijadikan sebagai referensi bagi penelitiannya.  

 

 



 


