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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Gambaran tingkat pengetahuan masyarakat tentang penyakit rematik dari 29 

orang responden sebagian besar memiliki tingkat pengatahuan cukup 

sebanyak 13 orang (44,8%),  baik sebanyak 9 orang (31,1%), dan kurang 

sebanyak 7 orang (24,1%). Hal ini menunjukkan bahwa sebagian besar 

pengetahuan responden adalah cukup. 

2. Pengetahuan masyarakat tentang penyakit reumatik sudah cukup baik dalam 

hal definisi, gejala, dan pengobatannya. Namun, dalam hal jenis pembagian 

rematik  masih kurang baik 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Masyarakat Kecamatan Tapa 

Penelitian tentang tingkat pengetahuan masyarakat di kecamatan Tapa 

didapatkan hasil tingkat pengetahuan  ada yang rendah, untuk itu diharapkan 

kepada Pemerintah setempat dapat memberikan informasi lebih lanjut 

mengenai Rheumatoid Arthritis dalam meningkatkan status kesehatan 

masyarakat. 
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5.2.2 Bagi Penelitian selanjutnya 

Dari hasil penelitian ini, diketahui bahwa pengetahuan masyarakat 

tentang penyakit Rheumatoid Arthritis sebagian besar masih kurang, oleh 

karena itu peneliti menyarankan bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan 

penelitian kepada aspek yang lebih luas lagi, mengembangkan variabel-

variabel yang belum diteliti, dan metode yang lebih lengkap untuk lebih 

menyempurnakan penelitian ini. 

5.2.3 Bagi Instansi  

Meningkatkan peran instansi terkait serta Apoteker khususnya 

mahasiswa farmasi dalam pelaksanaan penyuluhan terhadap Rheumatoid 

Arthritis, agar supaya masyarakat di kecamatan Tapa semuanya tahu tentang 

penyakt ini. 


