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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa  

1. Seluruh masyarakat Kecamatan Paguat yang melakukan tindakan 

swamedikasi terhadap penyakit influenza telah mengerti tentang penyakit 

influenza dengan presentase 96% (96 orang) dari 100 orang responden.  

2. Masyarakat yang melakukan tindakan swamedikasi karena biayanya lebih 

murah dan mudah di obati sebesar 88% dan yang beralasan karena 

pengobatannya mahal berobat ke dokter sebesar 10% kemudian yang 

beralasan karena fasilitas kesehatan jauh sebesar 2% 

3. Masyarakat Kecamatan Paguat melakukan tindakan swamedikasi karena 

memperoleh berbagai sumber infomasi, diantaranya dari iklan media cetak 

dan elektronik sebesar 25% sedangkan yang mendapatkan sumber informasi 

dari orang lain sebesar 73%. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian disarankan : 

1. Kepada masyarakat yang melakukan tindakan swamedikasi terhadap 

penyakit influenza diharapkan untuk lebih pintar-pintar dalam memilih obat 

dalam melakukan pengobatan agar tidak terjadi gangguan yang lebih serius. 

2. Kepada penjual obat diharapkan agar memberikan informasi tentang obat 

kepada masyarakat yang membeli obat sehingga tidak terjadi kesalahan 

dalam pengobatan. 
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3. Perlu adanya sosialisasi tentang swamedikasi terhadap penyakit influenza 

untuk mencegah terjadinya kesalahan dalam pengobatan. 

 


