
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa lama pengeringan 

terbaikyaitu 12 jam, rata-rata nilai penerimaan organoleptik mutuhedonik kenampakan 7,35 

dengan kriteria utuh, bersih dan agak kusam,aromamemperoleh nilai 7,18 dengan kriteria hampir 

netral, sedikit bau tambahan dan tekstur memperoleh nilai 7,33 dengan kriteriaterlalu keras, tidak 

rapuhdengan kadar air sebesar10,585%. Berdasarkan organoleptik mutu hedonik serta proksimat 

kadar air, perlakuan lama pengeringan 12 jamini, sesuai standar BSN 01-2708-2009.Laju 

perubahan mutu nike kering berdasarkan kadar airpada produk terpilih sebesar 0,000043298 %/ 

Hari, pada penyimpanan suhu 25
º
C . 

5.2  Saran 

 Perlu dilakukan penelitian selanjutnyatentang pengujian proksimat lainnya, untuk 

mengetahuinilai gizi yang terkandung pada nike kering. 

 


