ABSTRAK

Hamzah Tomelo. NIM. 831411258, Meningkatkan Kemampuan Siswa dalam
Pemahaman Peraturan Sepak Bola Melalui Diskusi dan Simulasi Perwasitan. Di bawah
Bimbingan Sarjan Mile dan Ruslan.

Kurangnya pengetahuan siswa terhadap peraturan-peraturan sepak dan kurangnya
motivasi belajar siswa tentang peraturan sepak bola. Cara pemecahan permasalahan
tersebut yaitu dengan menggunakan metode diskusi dan simulasi langsung. Tujuan
penelitian meningkatkan kemampuan siswa dalam pemahaman peraturan sepak bola
melalui diskusi dan simulasi perwasitan. Penelitian ini dilaksanakan di SDN 8 Kabila
selama 4 minggu dengan subjek siswa kelas V SDN 8 Kabila sebanyak 16 orang.
Penelitian ini dilaksanakan dalam 2 siklus, yang diawali dengan observasi awal. Alat
pengumpulan data yang telah dipersiapkan yaitu :Lembar observasi tentang kegiatan
pembelajaran, Lembar observasi tentang kemampuan melakukan passing bawah, Bukti
fisik berupa daftar hadir, dokumentasi visual diri dan seluruh proses kegiatan. Untuk
dapat mengetahui atau mengukur hasil pembelajaran yang telah diberikan, maka
diberikan penilaian standar dengan menggunakan penilaian dengan interval 0-100 yang
dirinci sebagai berikut : nilai 85-100 Sangat Mampu (SM), nilai 75-84 Mampu (M),
nilai 60-74 Cukup (C), Nilai 40-59 Kurang (K), nilai 0-39 Sangat Kurang (SK).
Penilaian dikatakan berhasil apabila 75% siswa yang menjadi subjek penelitian ini telah
memiliki skor rata-rata 75. Hasil penelitian ini menunjukkan data observasi awal Nilai
rata-rata yang diperoleh siswa pada tes mengenai peraturan sepak bola yaitu 46,25.
Hasil nilai rata-rata pada siklus 1 yaitu 69,06 dan hasil pada siklus Il yaitu 78,69. Dari
penerapan metode diskusi dan simulasi perwasitan terjadi peningkatan hasil belajar
siswa kelas VV SDN 8 Kabila.

Kata Kunci : Peraturan, Sepak Bola, Diskusi, Simulasi, Perwasitan.



