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 Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya hasil belajar melempar lembing kelas V 

di SDN 02 Bonepantai. Cara pemecahannya dapat dilakukan dengan menggunakan media 

pembelajaran yang dimodifikasi, adapun yang dimodifikasi yaitu dari proses pembelajarannya 

sampai pada modifikasi alat pembelajaran. 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan keterampilan dasar melempar lembing 

melalui penerapan media pembelajaran yang dimodifikasi, pada siswa kelas V SDN 02 

Bonepantai yang berjumlah 12 orang yang terdiri dari 7 siswa laki-laki dan 5 siswa perempuan 

dengan tingkat keterampilan dasar melempar lembing yang bervariasi. 

 Penelitian ini dilaksanakan selama 3 minggu  dan pelaksanaannya terbagi atas 3 yaitu, 

observasi awal, siklus I dan siklus II dan hasilnya sebagai berikut : hasil observasi data awal nilai 

rata-ratanya  63.02 % . Siklus I 70 % dan siklus II 76.56 %. 

 Berdasarkan analisis data maka dapat diketahui dengan media pembelajaran yang 

dimodifikasi dapat meningkatkan hasil belajar siswa dari data awal 63.02 % menjadi 76.56 % 

atau mengalami peningkatan sebesar 13.54 %. 

 Dengan hasil analisis tersebut maka hipotesis tindakan teruji kebenarannya yaitu dengan 

menggunakan media pembelajaran yang dimodifikasi  maka keterampilan dasar melempar 

lembing pada siswa kelas V SDN 02 Bonepantai dapat ditingkatkan. 
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