
ABSTRAK 

RIRIN BAGOE, NIM. 832 408 052 Pengaruh Latihan Drill Passing 

Melambung Menggunakan Punggung Kaki terhadap Ketepatan Passing 

Melambung pada SSB Gelora Telaga. Tujuan yang hendak dicapai dari 

kegiatan penelitian ini adalah Untuk mengetahui pengaruh latihan Metode Drill 

Passing Melambung Menggunakan Pungung  kaki  terhadap Ketepatan  Passing  

Melambung pada SSB Gelora Telaga.  

Sesuai dengan hasil analisis dan pembahasannya: hipotesis yang berbunyi 

terdapat Pengaruh latihan drill passing melambung menggunakan punggung kaki 

terhadap ketepatan passing melambung pada SSB Gelora Telaga sebelum dan 

sesudah latihan, dinyatakan diterima dan teruji kebenaranya. Hal ini dibuktikan 

melalui hasil perhitungan, dimana diperoleh harga   sebesar -8,61. 

Sedangkan dari daftar  t  diperoleh harga  tdaftar  sebesar 2,70 ternyata  harga 

thitung  telah berada diluar daerah penerimaan  , sehingga dapat disimpulkan 

bahwa ditolak dan menerima . 

Kesimpulan penelitian ini adalah ” terdapat Pengaruh latihan drill passing 

melambung menggunakan punggung kaki terhadap ketepatan passing melambung 

pada SSB Gelora Telaga. 

 

 


