ABSTRAK

GUSTI LORA 2013, Hbungan Antara Kecenderungan Perilaku Asertif
Dengan Konformitas terhadap Teman Sebaya Pada Siswa SMA Negeri 1 Telaga
Biru Kabupaten Gorontalo.

Konformitas terhadap teman sebaya adalah keadaan dimana individu
menyikapi dan melekukan tindakan berdasarkan pengaruh teman sebaya, yang
bila tidak dilakukannya dianggap akan membahayakan keberadaannya dihadapan
teman sebaya. Kecenderungan perilaku asertif adalah keinginan individu untuk
dapat menampilkan dan mengungkapkan pikiran, perasaan, kehendak, serta
kebutuhan secara tegas jujur dan terus terang melalui cara-cara yang dapat
diterima dan sesuai dengan sopan santun tanpa melanggar hak-hak pribadi orang
lain.

Hipotesis yang diajukan “ terdapat hubungan antara kecenderungan
perilaku asertif dengan konformitas terhadap teman sebaya pada siswa-siswi SMA
Negeri 1 Telaga Biru Kabupaten Gorontalo.

Berdasarkan hasil pencarian persamaan regresi menggunakan program
SPSS 16 maka diperoleh persamaan regresi sebagai berikut : Y = 178.234 — 1.015
X. Artinya: setiap perubahan satu satuan skor pada variabel X (kecenderungan
perilaku asertif) akan diikuti oleh perubahan rata-rata -1.015 unit pada variabel Y
(konformitas tehadap teman sebaya). Hasil koefisien korelasi sebesar r = -0,669
dan harga r? = 0,447. Hal ini menunjukan bahwa 44,7% variasi yang terjadi pada
konformitas terhadap teman sebaya pada siswa-siswi berhubungan dengan
kecenderungan perilaku asertif.

Arah hubungan negatif menunjukan bahwa jika nilai kecenderungan
perilaku asertif siswa-siswi meningkat, maka konformitas siswa-siswi terhadap
teman sebaya akan menurun. Demikian pula sebaliknya, jika kecenderungan
perilaku asertif siswa-siswi rendah, maka konformitas siswa-siswi terhadap teman
sebanya akan tinggi.
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