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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan pada bab sebelumnya maka dapatlah disimpulkan

hal-hal sebagai berikut :

1. Hal-hal yang mempengaruhi sikap para ibu dalam memanfaatkan wadah Bina

Keluarga Balita adalah faktor budaya, pengalaman pribadi, pengaruh

pendidikan dan pengaruh emosional. Hasil pembahasan memberikan indikasi

positif atas seluruh sub indikator tersebut.

2. Faktor-faktor lain yang mempengaruhi pemanfaatan BKB yang saat ini

mengalami permasalahan (kemandekaan) adalah.

a. Ruang lingkup kegiatan BKB yang belum dipahami seluruhnya oleh

para anggota BKB.

b. Tidak adanya kunjungan kerumah dari para petugas untuk mengetahui

kegiatan pembinaan para ibu.

c. Tidak adanya dukungan sarana dan prasarana dalam kep BKB.

d. Capaian tujuan BKB yang tidak maksimal.

e. Ketidakmampuan petugas / Pembina dalam menyelesaikan

permasalahan yang timbul dalam kelompok BKB.

3. Sasaran yang langsung program Bina Keluarga Balita ini adalah Ibu-ibu yang

memenuhi pernyataan antara lain : memiliki balita bertempat dilokasi
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kegiatan BKB, telah atau sedang mengikuti program kesejahteraan ibu dan

anak seperti posyandu, taman gizi dan bersedia menjadi peserta BKB.

5.2 Saran

Sebagai bagian akhir dari penelitian ini berikut dikemukakan berapa butir

saran sebagai berikut :

1. Hendaknya factor-faktor yang mempengaruhi sikap seperti factor budaya,

pengalaman pribadi, pengaruh tingkat pendidikan dan pengaruh emosional

para subjek, menjadi titik perhatian untuk dirangsang dalam sosialisasi-

sosialisasi program termasuk program keluarga bina balita.

2. Untuk dapat memaksimalkan capaian program, hendaknya para petugas

dibekali dengan pengetahuan dan keterampilan untuk melakukan sosialisasi

dan berkemampuan menyelesaikan permasalahan-permasalahan yang timbul

dalam kelompok.

3. Kepada pemerintah melalui BKKBN hendaknya diupayakan pengadaan

sarana dan prasarana yang memadai dalam kelompok-kelompok BKB agar

lebih maksimal dalam pencapaian program serta merangsang anime

masyarakat untuk mengikuti kegiatan-kegiatan BKB.


