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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka penulis dapat

menarik kesimpulan sebagai berikut :

Pentingnya Pemahaman Ibu – Ibu tentang Program Keluarga Berencana. Sebab

Program Keluarga Berencana merupakan salah satu bentuk program Pemerintah

untuk pengentasan kemiskinan, yaitu dengan cara mengatur perkawinan,

mengatur kapan harus punya anak,mengatur jarak kelahiran, dan mengatur jumlah

anak yang ideal dalam satu keluarga. Di samping itu Ibu-ibu juga di kenalkan

dengan berbagai macam jenis – jenis KB,serta cara – cara penggunaannya.

Agar pelaksanaan Program KB menjadi optimal, maka di adakan sosialisasi

motivasi, pelayanan medis, pendidikan dan pelatihan, dan pengembangan

pengguna akseptor. Namun di dalam pelaksanaan Program KB,masih mengalami

kendala – kendala seperti : Pengembangan keserasian antara usaha – usaha

keluarga berencana dalam arti terbatas menjadi suatu program sebagian dari pada

kebijaksanaan kependudukan yang menyeluruh, mempertinggi tingkat

kelangsungan penggunaan kontrasepsi, peningkatan jumlah peserta akseptor

KB,mencari cara – cara pendekatan yang lebih tepat dan lebih sesuai dengan sifat

dan keadaan masyarakat, pengembangan kemampuan organisasi pelaksana

program KB, pengembangan sarana – sarana pelayanan KB agar sejauh mungkin

dapa t memenuhi kebutuhan masyarakat yang makin tumbuh, serta

meningkatkan meningkatkan pengembangan sikap hidup yang menuju kepada
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pola keluarga kecil. Untuk itu di adakan tindak lanjut dalam pelaksanaan Program

KB tersebut dengan cara menargetkan keberadaan peserta KB aktif, jumlah

peserta KB baru yang akan di layani menjadi 52,062,persentase pencapaian

peserta KB aktif khususnya MKJP sejumlah 25,1 %, Jumlah peserta KB baru pria

sebesar 4,394.

B. Saran-Saran

Untuk Pemerintah atau Dinas Terkait

a. Perlu Sosialisasi serta Informasi kepada publik tentang program KB melalui

media-media yang sudah ada agar masyarakat mengerti tentang KB.

b. Di harapkan Pemerintah dapat menyediakan fasilitas-fasiltas yang memadai

terutama dalam pelaksanaan KB pada puskesmas-puskesmas yang telah

ditunjuk

c. Agar berupaya menciptakan puskesmas-puskesmas KB yang lain yang

menjangkau seluruh wilayah Kabupaten Pohuwato

d. Melakukan pelatihan kepada tenaga medis yang bertugas di puskesmas –

puskesmas KB yang tersedia.

Saran Untuk Masyarakat

1 Agar Masyarakat lebih pro aktif didalam mencari informasi mengenai

porgram KB

2 Mengingkat partisipasi didalam pembangunan terutama dibidang kesehatan

3 Agar selalu siap menerima program-program pemerintah dengan tangan

terbuka dan barpartisipasi dialamnya.


