BAB V
PENUTUP
5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka dapat
disimpulkan bahwa anak kelompok Bl di TK Kartika VII-26 Kelurahan Liluwo
Kecamatan Kota Tengah Kota Gorontalo dapat memenuhi aturan yang dibuat oleh
guru pada saat kegiatan belajar dengan memberikan hukuman serta ganjaran, hal
ini mendapat perhatian dari orang tua, sehingga mereka mulai bersikap tegas pada
anak mereka.

Pada hakikatnya anak itu unik, mengekspresikan perilakunya secara relatif
spontan, bersifat aktif dan energik, egosentris, memiliki rasa ingin tahu yang kuat,
antusias terhadap banyak hal, bersifat eksploratif dan berjiwa petualang, kaya
dengan fantasi, mudah rustrasi, dan memiliki daya perhatian yang pendek. Masa
anak merupakan masa belajar yang potensial.

Kurikulum untuk anak wusia dini/TK harus benar-benar memenuhi
kebutuhan anak sesuai dengan tahap perkembangan dan harus dirancang untuk
membuat anak mengembangkan potensi secara utuh. Baik Kurikulum TK 1994
maupun Kurikulum TK 2004 pada dasarnya sama memuat aspek-aspek
perkembangan yang dipadukan dalam bidang pengembangan yang utuh yang
mencakup bidang pengembangan perilaku melalui pembiasaan dan bidang
kemampuan dasar.

Pembelajaran anak usia dini/TK pada hakikatnya adalah pembelajaran

yang berorientasi bermain (belajar sambil bermain dan bermain sambil belajar),
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pembelajaran yang berorientasi perkembangan yang lebih banyak memberi

kesempatan kepada anak untuk dapat belajar dengan cara-cara yang tepat.

Pendekatan yang paling tepat adalah pembelajaran yang berpusat pada anak.

5.2 Saran

Berdasarkan simpulan di atas, maka peneliti menyarankan bahwa:

a. Sebagai pendidik di TK diharapkan mampu memberikan dan menunjukkan
sikap disiplin yang lebih baik sejak dini melalui penerapan sikap disiplin
secara terus menerus

b. Sebagai pendidik di TK diharapkan pendidik peka terhadap segala aspek dan

situasi anak sehingga dapat meningkatkan kualitas disiplin anak sejak dini
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