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Rumusan masalah: apakah kemampuan menyimpulkan isi suatu teks dengan 

membaca cepat 250 kata permenit pada siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Satap 

Bulango Utara dapat ditingkatkan melalui metode latihan?. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk meningkatkan kemampuan menyimpulkan isi bacaan dengan membaca 

cepat 250 kata permenit melalui metode latihan pada siswa kelas VIII SMP Negeri 3 

Satap Bulango Utara. 

 

Dari hasil penelitan diketahui bahwa pada siklus I siswa kelas VIII yang 

mampu menyimpulkan isi suatu teks dengan membaca cepat 250 kata permenit 

melalui metode latihan mencapai 11 orang (65%) dengan kategori nilai sangat baik 

dan baik sedangkan yang belum mampu masih berjumlah 6 orang (35%) dengan 

kategori nilai cukup, kurang dan sangat kurang. Pada siklus II hasil dari penelitian 

tindakan kelas menunjukan adanya peningkatan yang signifikan yakni Jadi dari hasil 

pelaksanaan tindakan kelas siklus II dapat disimpulkan bahwa siswa kelas VIII 

kemampuan menyimpulkan isi bacaan setelah membaca cepat 250 kata permenit 

melalui metode latihan telah mencapai 15 orang (88%) dengan kategori nilai sangat 

baik dan baik sedangkan yang belum mampu masih berjumlah 2 orang (12%).  

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya maka 

dapat ditarik kesimpulan bahwa metode latihan dapat digunakan untuk meningkatkan 

kemampuan menyimpulkan isi suatu teks dengan membaca cepat 250 kata permenit 

pada siswa  Kelas VIII SMP  Negeri 3 Satap Bulango Utara. 
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