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       Makin menjamurnya penjual jajanan di pinggiran jalan yang aktivitas 
kenderaannya cukup padat, memungkinkan jajanan yang dijual tersebut dapat 
terkontaminasi oleh timbal (Pb) yang berasal dari asap kenderaan. Terlebih lagi 
tempat penjualan yang setengah terbuka dan proses pengolahan makanan yang 
dilakukan ditempat tersebut makin memungkinkan udara maupun debu yang 
mengandung timbal dapat masuk. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
kandungan timbal pada jajanan pinggiran jalan dan dibandingkan dengan  batas 
maksimum cemaran timbal dalam makanan jajanan yang telah ditetapkan oleh 
Dirjen POM dalam keputusan Dirjen POM Nomor HK.00.06.1.52.4011 Tahun 
2009 tentang batas maksimum cemaran logam dalam makanan yaitu 0,25 ppm. 
       Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yaitu memberikan gambaran 
kandungan timbal pada jajanan. Penelitian dilakukan di 10 tempat jualan gorengan 
di 5 Kelurahan yang ada di Kecamatan Kota Tengah. Pengambilan sampel 
menggunakan teknik total sampling dimana untuk tiap tempat jualan diambil 2 
jenis gorengan (pisang goreng dan tahu isi). Sampel kemudian di uji di 
laboratorium dan dianalisis dengan menggunakan metode Spektrofotometer 
Serapan Atom untuk melihat kandungan timbal (Pb) didalamnya.   
       Hasil analisis menunjukkan bahwa semua sampel positif mengandung timbal 
tidak memenuhi syarat atau melebihi ambang batas yang telah  ditetapkan oleh 
Dirjen POM dalam keputusan Dirjen POM Nomor HK.00.06.1.52.4011 Tahun 
2009 yaitu 0,25 ppm. Sampel pisang goreng yang mengandung timbal berkisar 
antara 0,65 ppm – 3,86 ppm. Sedangkan untuk sampel tahu isi kandungan 
timbalnya berkisar antara 0,93 ppm – 3,68 ppm.  
       Sebagai saran kepada Dinas terkait untuk memberikan penyuluhan terhadap 
pedagang bagaimana cara meminimalkan kontaminasi cemaran logam timbal 
dalam makanan dan untuk masyarakat lebih berhati-hati dalam memilih makanan. 
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