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ABSTRAK 

 

 

       Wahyuni Gobel. 2013. Analisis Faktor Risiko Kejadian Hipertensi Di 

Kelurahan Paguyaman Kecamatan Kota Tengah. Skripsi, Jurusan Kesehatan 

Masyarakat, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Dan Keolahragaan, Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing I dr. Zuhriana K Yusuf M.Kes  Pembimbing II dan Lia 

Amalia, SKM, M.Kes. 

       Penyakit hipertensi tahun demi tahun terus mengalami peningkatan. Tidak 

hanya di Indonesia, namun juga di dunia. Dari 6 kelurahan yang ada di Wilayah 

kerja Puskesmas Dulalowo salah satu kelurahan yang lebih rentan terkena 

hipertensi yaitu kelurahan Paguyaman karena sebagian wilayah dari kelurahan 

Paguyaman ini terpapar langsung dengan kebisingan yang berasal dari bunyi 

PLTD, dan kebisingan ini merupakan salah satu faktor risiko hipertensi. 

       Penelitian ini dilakukan dengan desain  survey analitik dengan pendekatan 

Cross Sectional Study  (potong lintang), dengan jumlah responden 276 sampel 

dari 900 Populasi. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik simple 

random sampling. Analisis data secara univariat dan bivariat dengan 

menggunakan chi square dan OR dengan menggunakan program spss.   

       Disimpulkan bahwa faktor-faktor yang terbukti sebagai faktor risiko dari 

hipertensi yaitu umur (OR = 2,219), riwayat keluarga (OR = 5,448), kebiasaan 

merokok (OR = 1,515) dan untuk jenis kelamin dan intensitas kebisingan 

merupakan faktor protektif dari kejadian hipertensi masing-masing OR 0,9 dan 

0,6. 

       Berdasarkan hasil penelitian yang didapat, diharapkan perlu di lakukan  

penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian 

hipertensi, dan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai data dasar dalam pola 

hidup sehat serta perlu dilakukan penelitian lanjutan dapat melakukan penelitian 

tentang pola makan, yaitu makanan yang dikonsumsi oleh masyarakat 

hubungannya dengan hipertensi. 
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