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ABSTRAK 

 Maryam Abdul. 2013. Gambaran Pelaksanaan Kegiatan Usaha Kesehatan 
Sekolah (UKS) Pada Murid SDN 2 dan SDN 5 Tabongo Tahun 2013. Skripsi. 
Program Studi Kesehatan Masyarakat, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan 
Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Ibu Dr. Hj. Herlina 
Jusuf Dra., M.Kes dan Pembimbing II Ramly Abudi, S.Psi, M.Kes. 

UKS adalah satu wahana untuk meningkatkan kemampuan hidup sehat 
dan derajat kesehatan peserta didik sedini mungkin. Tujuan penelitian ini adalah 
untuk mengetahui Gambaran Pelaksanaan Kegiatan UKS pada murid SDN 2 dan 
SDN 5 Tabongo. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu survey deskriptif. Dimana 
penelitian ini ingin mengetahui perbedaan pelaksanaan kegiatan UKS didua 
sekolah dasar yaitu SDN 2 dan SDN 5 Tabongo yang ada di Kecamatan Tabongo 
Kabupaten Gorontalo. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pelaksana 
program yang melaksanakan program UKS dan jumlah sampelnya yaitu 89 orang. 
Analisis data menggunakan analisis univariat, dimana analisis univariat 
dimaksudkan untuk menggambarkan karakteristik seluruh variabel yang diteliti, 
kemudian hasil analisis ditampilkan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi. 
 Hasil penelitian menunjukkan ada perbedaan antara pelaksanaan Program 
UKS pada murid SDN 2 dan SDN 5 Tabongo. Hal ini di tunjukkan dari hasil 
analisis Univariat. 

Ada perbedaan pelaksanaan Program UKS pada murid SDN 2 dan SDN 5 
Tabongo. Saran bagi siswa agar membiasakan diri untuk berperilaku hidup bersih 
dan sehat.  Bagi guru agar lebih memperhatikan segala aktivitas yang dilakukan 
muridnya. Bagi orang tua hendaknya selalu mengawasi anaknya. Bagi Petugas 
Kesehatan agar kiranya dapat memantau pelaksanaan UKS di Sekolah Dasar. 
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