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BAB V 
P E N U T U P 

 
1.1 Kesimpulan  

Hasil penelitian tentang hubungan kesehatan lingkunga rumah dengan 

kejadian ISPA pada lansia di desa Bilungala Kecamatan Bonepantai Kabupaten 

Bone Bolango tahun 2013, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

a. Kondisi dinding rumah yang memenuhi syarat sebanyak 68 (64,8%), 

setelah dilakukan uji statistik terdapat hubungan antara kondisi dinding 

dengan kejadian ISPA pada lansia dengan nilai ( < 0,05). 

b. Kondisi lantai rumah yang memenuhi syarat sebanyak 81 (77,1%), 

setelah dilakukan uji statistik terdapat hubungan antara kondisi lantai 

dengan kejadian ISPA pada lansia dengan nilai ( < 0,05). 

c. Luas ventilasi yang memenuhi syarat sebanyak 76 (72,4%), setelah 

dilakukan uji statistik terdapat hubungan antara luas ventilasi dengan 

kejadian ISPA pada lansia dengan nilai ( < 0,05). 

d. Kelembaban rumah yang memenuhi syarat sebanyak 56 (53,3%), 

setelah dilakukan uji statistik terdapat hubungan antara kelebaban 

rumah dengan kejadian ISPA pada lansia dengan nilai ( < 0,05). 

e. Luas sarana pembuangan asap dapur yang memenuhi syarat sebanyak 

74 (70,5%), setelah dilakukan uji statistik tidak terdapat hubungan 

antara luas sarana pembuangan asap dapur dengan kejadian ISPA pada 

lansia dengan nilai ( > 0,05). 
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1.2 Saran 

Berdasarkan simpulan penelitian di atas maka disarankan: 

1. Diharapkan masyarakat perlu meningkatkan perbaikan kondisi kesehatan 

lingkungan rumah dengan lebih memperhatikan aspek sanitasi rumah sehat 

dan meningkatkan perilaku hidup bersih dan sehat.  

2. Diharapkan Dinas Kesehatan, Puskesmas dan Kader Kesehatan setempat 

meningkatkan pengetahuan masyarakat dibidang kesehatan lingkungan 

khususnya tentang penyehatan lingkungan pemukiman terutama untuk 

pengendalian faktor-faktor risiko yang dapat menyebabkan ISPA dengan cara 

penyuluhan. 

3. Diharapkan para peneliti mengembangkan penelitian ini dengan menambah 

variabel yang berhubungan dengan ISPA. 
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