
vii 
 

ABSTRAK 
 

HESTIN AKUBA. 811409133. 2013. Gambaran Perilaku Anak Sekolah Dasar 
Tentang Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) (Suatu Penelitian Di SDN 1 Bulango 
Utara). Skripsi, Jurusan Kesehatan Masyarakat, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan 
dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo (Dibimbing oleh Dian Saraswati, 
S.Pd,M.Kes dan dr. Sri Manovita Pateda,M.Kes). 
 Sekolah merupakan institusi pembentukan karakter yang mampu 
menanamkan kebiasaan hidup sehat. Oleh karena itu, usaha kesehatan sekolah 
(UKS) menjadi sangat penting dan strategis untuk mencapai derajat kesehatan 
anak yang setinggi-tingginya.  
 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana perilaku 
anak sekolah dasar tentang cuci tangan pakai sabun di SDN 1 Bulango Utara. 
Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan teknik pengambilan sampel 
menggunakan sampel secara purposive yang di dasarkan pertimbangan yang 
dibuat peneliti sendiri dan berdasarkan ciri-ciri dan sifat-sifat populasi yang sudah 
di ketahui sebelumnya yaitu kelas IV, V, dan VI yang berjumlah 38 siswa. 
 Berdasarkan hasil Penelitian dapat diketahui bahwa perilaku anak sekolah 
dasar tentang program cuci tangan pakai sabun yang ditinjau dari aspek 
pengetahuan untuk kategori baik 100 %, sedangkan sikap untuk kategori baik  
72,4 % dan untuk aspek tindakan kategori baik hanya 47 %. Jadi dapat 
disimpulkan bahwa dengan adanya penilaian terhadap tingkat pengetahuan dan 
sikap yang baik, tidak dapat memberikan tindakan positif terhadap mekanisme 
program yang ada. 

Di sarankan kepada pihak sekolah agar dapat lebih memperhatikan 
kesehatan anak sekolah dasar dalam menjalankan program yang ada, sehingga 
dapat merubah perilaku anak sekolah dasar dan agar lebih tercermin perilaku yang 
lebih baik dan lestari. 
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