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Industri meubel merupakan salah satu industri yang berisiko terpapar 
bahaya. Banyak pekerja yang tidak menggunakan alat pelindung diri pada saat 
bekerja sehingga banyak pula pekerja yang mengalami gangguan kesehatan. 
Tujuan penelitian ini untuk menggambarkan penggunaan alat pelindung diri dan 
gangguan kesehatan pekerja industri meubel di kecamatan tolangohula kabupaten 
gorontalo. Penelitian ini merupakan jenis penelitian Deskriptif. Populasi dalam 
penelitian ini adalah pekerja industri meubel dengan jumlah 51 pekerja. 
Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik total sampling sebanyak 51 pekerja. 
Untuk analisa data menggunakan presentase berupa  tabel dibantu dengan 
program Excel. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan 41.17 % menggunakan alat 
pelindung kepala dengan jenis topi kain, 15.68 % menggunakan kaca  mata, 54.9 
% menggunakan alat pelindung pernapasan dengan jenis masker kain, 0 % 
menggunakan pakaian pelindung dan alat pelindung kaki, dan 15.68 % 
menggunakan sarung tangan. Untuk gangguan kesehatan 74.51 % sering 
mengalami mata merah dan perih saat bekerja. 49.02 % mata terasa berpasir. 
43,14 % batuk-batuk, 21.57 % Sesak napas, 64.71 % Bersin-bersin, 62.75 % 
hidung berlendir atau beringus. 76.47 % Gatal-gatal  dan 0%  kulit pecah-pecah 
dan kering. 

Kesimpulan penelitian ini adalah bahwa pekerja yang tidak menggunakan 
alat pelindung diri lebih banyak sering mengalami gangguan kesehatan baik 
gangguan mata, pernapasan, maupun kulit. Sebaiknya pekerja industri meubel 
yang terdapat di kecamatan Tolangohula melakukan berbagai tindakan pencegahan 
untuk mengurangi terjadinya gangguan kesehatan yakni dengan menggunakan alat 
pelindung dari pada saat bekerja. 
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ABSTRACT 
 

Asrini, 811409154,  Illustration of  Protecting Tool Self And Industrial Meubel 
Employ health Trouble At Tolangohula's district Gorontalo's Regency. Skripsi, 
study Program Environment, Society Health department, Hygiene faculty And 
sports, Gorontalo's Country university.  

The aim of this research to ilustrate the use of protecting tool self and 
industrial meubel employ health trouble at Tolangohula's district Gorontalo's 
regency. This research constitutes Descriptive research type. Population in , 
observation, it is meubel's industrial employ by totals 51 employs. Sample take is 
done with samplings totaled technical as much 51 employs. For data analysis, use 
presentase as table helped by Excel's program. 

The result of this research points out 41.17 % use utilize head protecting 
tool, 15. 68 % utilize eye protecting tool, 54,9 % utilize respiration protecting 
tools, 0 % utilize protective clothing and foot protecting tool, and 15.68 % utilize 
glove. For health trouble 74.51 % frequent experience red-eyed and poignant 
while work. 49. 02 % eye feel sandy. 43,14 % coughs, 21. 57 % asphyxias, 64. 71 
% sneezes,  62.75 % nose get mucuses or snotty. 76.47 % itches and 0% break 
and dry skin. 

The conclusion of this research is employ that doesn't utilize protecting 
tool self more a lot of frequent experience invasive good health trouble eye, 
respiration, and also skin. Better meubel's industry employ that exists at 
Tolangohula's district do various precaution to reduce its invasive happening health 
namely by use of protecting tool of at the moment working.  
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