
BAB V 

 PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang Faktor-Faktor yang 

Mempengaruhi Tingkat Kecemasan Keluarga Pasien yang Dirawat di Ruang ICU 

RSUD Dr. M.M Dunda Limboto maka dapat disimpulkan : 

5.1.1 Faktor umur tidak mempengaruhi tingkat kecemasan keluarga pasien yang 

dirawat di ruang ICU RSUD Dr. M.M Dunda Limboto. 

5.1.2 Faktor pendidikan tidak mempengaruhi tingkat kecemasan keluarga pasien 

yang dirawat di ruang ICU RSUD Dr. M.M Dunda. 

5.1.3 Faktor pekerjaan tidak mempengaruhi tingkat kecemasan keluarga pasien 

yang dirawat di ruang ICU RSUD Dr. M.M Dunda Limboto. 

5.1.4 Faktor Informasi mempengaruhi tingkat kecemasan keluarga pasien yang 

dirawat di ruang ICU RSUD Dr. M.M Dunda Limboto. 

5.1.5 Gambaran tingkat kecemasan keluarga pasien yang dirawat di ruang ICU 

RSUD Dr. M.M Dunda Limboto yaitu dengan tidak cemas 4 responden 

(12,1%), cemas ringan 5 responden (15,2%), cems sedang 10 responden 

(30,3%) dan cemas berat 14 responden (42,4%). 

 

 

 



5.2 Saran 

a. Diharapkan bagi perawat di ruang ICU RSUD Dr. M.M Dunda Limboto 

dapat memberikan informasi yang tepat dalam perawatan dan pelayanan 

pasien agar dapat meminimalisir tingkat kecemasan keluarga pasien. 

b. Diharapkan dapat menjadi pengembangan ilmu pengetahuan dalam 

memberikan asuhan keperawatan pada keluarga pasien yang mengalami 

kecemasan dan pengembangan ilmu keperawatan keluarga. 

c. Diharapkan dapat memberikan informasi dasar untuk penelitian berikutnya 

agar dapat dikembangkan lebih luas serta dapat digunakan sebagai sumber 

informasi ilmu pengetahuan. 

 


