ABSTRAK

Farliyanti Guamo. 2013. Hubungan Pengetahuan Keluarga dengan Penyakit
Diare pada Balita di Puskesmas Global Mongolato Kabupaten Gorontalo.
Skripsi. Fakultas Ilmu-llmu Kesehatan dan Keolahragaan Program Studi limu
Keperawatan Universitas Negeri Gorontalo. (Pembimbing 1) Rini Fahriani Zees
dan (Pembimbing I1) Vivien Novarina A. Kasim.

Diare merupakan suatu keadaan pengeluaran tinja yang tidak normal
ditandai dengan peningkatan volume, keenceran serta frekuensi lebih dari 3 kali
sehari. Salah satu faktor tinggginya kejadian diare belum optimalnya pengetahuan
tentang diare, sehingga banyak kasus diare yang terjadi. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan keluarga dengan penyakit diare
pada balita di Puskesmas Global Mongolato.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian Survey analitik dengan
pendekatan Cross Sectional. Populasi penelitian ini adalah seluruh balita yang
menderita diare yang pernah berkunjung di Puskesmas Global Mongolato dari
tanggal 1 April-6 Juni tahun 2013 sebanyak 40 Balita. Teknik pengambilan
Sampel menggunakan Total sampling dengan analisis data menggunakan Uji
statistik Chi Square.

Berdasarkan hasil penelitian keluarga yang berpengetahuan kurang
sebanyak 19 responden (47,5%) dan yang mengalami diare kronik sebanyak 26
responden (65%). Hasil uji statistik didapatkan p = 0,002 (<0,05) artinya ada
hubungan antara pengetahuan dengan penyakit diare.

Kesimpulan terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan keluarga
dengan penyakit diare pada balita. Disarankan agar dapat melakukan penyuluhan
kesehatan mengenai penyakit diare kepada masyarakat yang ada di wilayah
kerjanya dengan menggunakan media yang menarik seperti leaflet, liquid crystal
display (LCD) & Notebook, untuk meningkatkan pemahaman tentang diare
sehingga penyakit diare pada balita menurun.
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ABSTRACT

Farliyanti Guamo. 2013. The Correlation between Family Knowledge and
Diarrhea on Infants at Global Mongolato Puskesmas, Gorontalo District. Skripsi.
Faculty of Sports and Health Sciences. Nursing Study Program, Universitas
Negeri Gorontalo. It was supervised by Rini Fahriani Zees as the principal
supervisor and Vivien Novarina A Kasim as the co supervisor.

Diarrhea is the abnormal defecation in terms of volume increase, agueous
defecation, and more than 3 times of defecation frequency. One of diarrhea causal
factors is lack of the knowledge. This research aimed to see the correlation
between family knowledge and diarrhea on infants at Global Mongolato
Puskesmas, Gorontalo regency.

This research applied an analytical survey and cross sectional design. The
populations were all diarrhea patients treated in Global Mongolato Puskesmas
within April 1% — June 6" 2013 they were 40 infants. The samples were selected
through total sampling technique. The data then were collected through chi square
statistical test.

The research results showed that there were 19 (47,5%) samples had lack
of knowledge about the diarrhea; and, there were 26 (65%) samples experienced
critical diarrhea. The statistical test results showed, also, p = 0,002 (<0,05) it
means that there is correlation between the knowledge and diarrhea.

To sum up, there is correlation between family knowledge and diarrhea on
infants. It is expected that there will be a health workshop be conduc ghréugh
leaflet, liquid crystal display (LCD) & Notebook, to increase peopl! mowledge®
about diarrhea on infants.
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