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ABSTRAK 

 

Novarolina Nento. 2013. Faktor-Faktor Kebiasaan Mengkonsumsi 

Minuman beralkohol Pada Remaja Di Desa Timbuolo Kec.Botupingge Kab.Bone 

Bolango. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan 

Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Rini Fahriani Zees 

S.Kep Ns M.Kep, Pembimbing II Lia Amalia, S.KM, M.Kes. 

Kebiasaaan adalah sesuatu yang telah dilakukan untuk sejak lama dan 

menjadi bagian dari kehidupan suatu kelompok masyarakat. Minuman beralkohol 

adalah minuman yang mengandung etanol. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui factor-faktor kebiasaan mengkonsumsi minuman beralkohol pada 

remaja. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan menggunakan 

analisis univariat. Teknik pengambilan sampel yaitu Provosive Sampling. Jumlah 

sampel dalam penelitian ini 30 orang. Data penelitian diambil melalui panduan 

wawancara dengan kuisioner. Faktor-faktor yang akan diteliti adalah faktor 

individu, faktor lingkunga  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-faktor kebiasaan 

mengkonsumsi minuman beralkohol di Desa Timbuolo dengan kriteria objektif 

kategori tinggi banyak terdapat pada faktor individu sebanyak 53,4% dan kriteria 

objektif kategori rendah banyak terdapat pada faktor lingkungan sebanyak 70,0%. 

Untuk kebiasaan mengkonsumsi minuman beralkohol pada faktor individu kriteria 

objektif kategori tinggi banyak terdapat pada yang mengkonsumsi minuman 

beralkohol sebanyak 66,7% dan kriteria objektif kategori rendah banyak terdapat 

pada yang tidak mengkonsumsi minuman beralkohol sebanyak 55,6%. Sedangkan 

pada faktor lingkungan kriteria objektif kategori tinggi banyak terdapat pada yang 

tidak mengkonsumsi minuman beralkohol sebanayk 27,8% dan kriteria objektif 

kategori rendah banyak terdapat pada yang tidak mengkonsumsi minuman 

beralkohol sebanyak 72,2%%.  Disarankan kepada remaja apabila keinginan 

mengkonsumsi minuman beralkohol muncul cara menghindari yaitu mengalihkan 

perhatian kepada hal-hal yang positif  
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ABSTRACT 

Novarolina Nento. 2013. Causal Factors of Alcoholic Drink Consumption on 

Teenagers in Timbolo village, Botupingge, Bonebolango. Skripsi. Department of 

Nursing, Faculty of Sports and Health Sciences, Universitas Negeri Gorontalo. 

The principal supervisor was Rini Fahriani Zees, S.Kep., Ns M.Kep and the co-

supervisor was Lia Amalia, S.KM., M.Kes. 

Habits are common activities and parts of group life activities. Alcohols are 

ethanol-contained drinks. This research aimed to see the causal factors of 

alcoholic drink consumption. 

It was a descriptive and used univariate analysis. The samples were selected 

through purposive sampling technique. There were 30 people were involved as the 

samples during the study. The data were collected through interview and 

questionnaires. Individual and environmental factors were studied here. 

The research results showed that the factors were higher or about 53,4% identified 

from individuals and there were lower or 70% identified from environmental 

factor. Another data showed that there were higher or about 66,7% identified from 

individuals and there were lower or 55,6% identified from environmental factor. 

For people who did not consume alcohol, the factors were higher or about 27,8% 

identified from individuals and there were lower or 72,2% identified from 

environmental factor. It is expected that teenagers want to consume alcohol; they 

need to prevent from having negative factors. 

Keywords: alcoholic drinks, teenager habits. 
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