
viii 
 

ABSTRACT 

 

 

 Feriyanto MB. Taha. 2013. Influence of Social Support Against Anxiety 

In Elderly in Social Institution Elderly Gorontalo Province. Thesis, S1-Nursing, 

Department of Nursing, Faculty of Health Sciences and Sport, State University of 

Gorontalo. With Supervisor I DR.Hj. Rama P. Hiola. M.Kes and Supervisor II 

DR.Hj. Rosmin Ilham S.Kep. Ns.MM 

Anxiety is the most common problems experienced by the elderly. Anxiety 

that often occurs in the elderly, especially elderly social institutions are often 

associated with social support against him. Based on preliminary studies 

conducted by researchers Elderly Social Institution Gorontalo Province, Which is 

the reason Elderly living in social homes tresna was abandoned because it had no 

relatives but it is also due to economic factors. Similarly dipanti Werdha 

dikelurahan Hutuo Limboto district. The research objective was to determine the 

effect of Social Support Against. 

Anxiety In Elderly Social Institution in Gorontalo province. This type of 

research is descriptive Ananlisis with cross sectioanl. The study population was 

elderly on Social Institutions Elderly Gorontalo province with purposive sampling 

technique of 50 respondents. Analysis of the data take place using the Spearman 

rho correlation test. 

Results showed there are significant social support on anxiety in the 

elderly. The conclusion of this study is the rate of elderly mild anxiety, social 

support gained sufficient, and there is the influence of social support on anxiety in 

the elderly in nursing werha social tresna Gorontalo province. Expected from the 

results of this study that the social institutions and families can provide social 

support to the elderly more effectively so that anxiety can be overcome. 
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ABSTRAK 

Feriyanto MB. Taha. 2013. Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap 

Kecemasan Pada Lanjut Usia di Panti Sosial Tresna Werdha Provinsi Gorontalo. 

Skripsi, S1-Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan 

Dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I DR. Hj. Rama P. 

Hiola. M. Kes dan Pembimbing II DR. Hj. Rosmin Ilham S. Kep. Ns. MM 

Kecemasan merupakan masalah yang paling sering dialami oleh lansia. 

Kecemasan yang kerap terjadi pada Lansia, khususnya pada Lansia berada di 

panti sosial sering kali berhubungan dengan dukungan sosial  terhadap dirinya. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan oleh peneliti di Panti Sosial 

Tresna Werdha Provinsi Gorontalo, Yang menjadi alasan Lansia tinggal di panti 

sosial adalah terlantar karena tidak mempunyai sanak keluarga selain itu juga 

disebabkan karena faktor ekonomi. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui 

Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Kecemasan Pada Lanjut Usia di Panti Sosial 

Tresna Werdha Provinsi Gorontalo. 

Jenis penelitian adalah Ananlisis Deskriptif dengan pendekatan Cross 

Sectional Study. Populasi penelitian adalah lansia di panti sosial dengan teknik 

Purposive sampling sebanyak 50 responden. Analisa data dilakukan dengan 

menggunakan uji korelasi Spearman rho. 

Hasil penelitian menunjukan terdapat pengaruh dukungan sosial terhadap 

kecemasan pada lansia. Kesimpulan dari penelitian ini adalah tingkat kecemasan 

lansia ringan, dukungan sosial yang diperoleh cukup, dan terdapat pengaruh 

dukungan sosial terhadap kecemasan pada lansia di panti sosial tresna werha 

provinsi gorontalo. Diharapkan dari hasil penelitian ini agar pihak panti sosial 

maupun keluarga dapat memberikan dukungan sosial terhadap lansia lebih efektif 

agar kecemasan dapat tertanggulangi. 
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