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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Terdapat hubungan antara anemia ibu hamil dengan kejadian BBLR di RS 

Toto Kabila kabupaten Bonebolango tahun 2012. 

2. Dari 337 ibu yang melahirkan di RS Toto Kabila tahun 2012 yang terbanyak 

usia < 25 tahun, dari 337 bayi yang dilahirkan di RS Toto Kabila tahun 2012 

Lebih Banyak bayi dengan berat badan lahir rendah (BBLN) yakni sebesar 

220 bayi, dan dari 337 ibu yang melahirkan di RS Toto Kabila tahun 2012 

lebih banyak ibu yang mengalami anemia yakni sebesar 236 ibu. 

5.2 SARAN 

1. Kepada pihak RS Toto kabila kabupaten Bone bolango agar lebih 

memperhatikan keadaan pasien yang masuk dengan memeriksa tanda-tanda 

vital dan memperhatikan status gizi pasien sehingga keadaan anemia dapat 

diketahui dan diantisipasi. Juga dapat mengkaji pasien secara lengkap. 

2. Kepada tenaga kesehatan bidan desa untuk lebih giat lagi melakukan 

penyuluhan kepada ibu hamil agar secara rutin memeriksakan kehamilannya 

untuk mendeteksi secara dini keadaan kesehatan ibu dan janin dalam 

kandungannya. 

 


