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ABSTRAK 

 

Indriany Djafar. 2013. Gambaran Perilaku Ibu Dalam Penatalaksanaan Rehidrasi 

Oral Penyakit Diare Pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Bonepantai. Jurusan 

Keperawatan. Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan. Universitas 

Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Hj. Rama Hiola Dra, M. Kes, dan 

Pembimbing II Ahmad Aswad S.Kep, Ns, M. Kep, MPH. 

Penyakit diare adalah salah satu penyebab utama kesakitan dan kematian 

pada anak seluruh dunia. Diare adalah keadaan frekuensi buang air besar lebih 

dari 4 kali pada bayi dan lebih dari 3 kali pada anak, dengan konsisten feses encer, 

dapat berwarna hijau atau dapat pula bercampur lendir dan darah. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif yang bertujuan untuk 

memberikan gambaran mengenai perilaku ibu  tentang penatalaksanaan rehidrasi 

oral pada balita diare, dengan populasi sebanyak 115 ibu dan sebanyak sampel 89 

ibu.  Tehnik pengambilan sampel dilakukan secara acak sederhana (Simple 

Random Sampling). Data yang diperoleh dianalisis secara univariat dengan 

menggambarkan masing-masing variabel melalui penskoran dan persentase pada 

variabel yang diteliti. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku ibu yang ditinjau dari aspek 

pengetahuan untuk penatalaksanaan rehidrasi oral sebagian besar ibu 50,6% 

memiliki tingkat pengetahuan yang baik sementara untuk ibu yang memiliki 

tingkat pengetahuan yang cukup dan kurang sebesar 24,7% dan 24,7% Perilaku 

ibu yang ditinjau dari aspek sikap untuk penatalaksanaan rehidrasi oral didapatkan 

hasil bahwa  sebagian besar responden memiliki sikap baik dan cukup masing-

masing sebesar 47,2%. Perilaku ibu yang ditinjau dari aspek tindakan untuk 

penatalaksanaan rehidrasi oral didapatkan hasil bahwa  sebagian besar responden 

adalah kurang yaitu sebesar 52,8%, atau  tidak pernah melakukan penatalaksanaan 

rehidrasi. 

Hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa angka penilaian yang 

baik untuk pengetahuan dan sikap yang ditunjukan tidak dapat menjamin bahwa 

tindakan yang akan dilakukan sebaik dengan pengetahuan yang diketahui dan 

sikap yang ditunjukan 

 

Disarankan kepada ibu agar lebih memperhatikan lagi bagaimana cara 

penatalaksanaan rehidrasi oral pada balita diare yang baik dan benar, bukan hanya 

dari segi pengetahuan dan sikap yang baik ditunjukan akan tetapi di ikuti dengan 

tindakan yang dapat mencerminkan pengetahuan dan sikap yang baik. 
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ABSTRACT 

 

Indriany Djafar. 2013. The Description of mother’s behavior in structuring 

Rehydration Oral diarrhea Disease on infants at Territorial job of Puskesmas 

Bonepantai. Skripsi. Department of nursing, Faculty of Sports and Health 

Sciences. Universitas Negeri Gorontalo. It was supervised by Dr. Hj. Rama Hiola 

Dra, M. Kes, and Ahmad Aswad S.Kep, Ns, M. Kep, MPH. 

 

Diarrhea disease is one of prime sickness and death of children in the 

world. Diarrhea is frequencies condition more than fourth in infants and more than 

third in children, with liquid feces that consistent, it can be green color and it also 

mingled mucous and blood.  

This research is descriptive research that aims to give description of 

mother’s behavior about structuring Rehydration Oral diarrhea Disease On 

children under five, the population are 115 mothers and the sample are 89 

mothers. Technique of collecting the sample is simple random sampling. The data 

analyzed by univariat that describe each variable with suspension and presentation 

of variable that analyze. 

The result of this research show that mother’s behavior that point out from 

knowledge aspect for structuring oral rehydration 50,6% mothers has a good 

science while mother has enough and less knowledge are 24,7% and 24,7%. 

Mother’s behavior point out from attitude of structuring oral rehydration gets that 

almost of despondence has good and enough attitude each 47,2%. Mother’s 

behavior point out measure aspect for structuring oral rehydration gets the result 

that almost of despondence that less is 52,8% or never doing structuring 

rehydration.    

From the result of this research can be conclude that good estimation 

number for science and attitude that show cannot assure action that will be done 

as good as with acknowledged science and attitude that indication. 

Suggestion for mother more pays attention the manner of structuring 

Rehydration Oral diarrhea Disease On children under five good and right, not only 

from knowledge aspect and good attitude that showing but also following by the 

action can reflect knowledge and good attitude.  
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