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ABSTRAK

Cindra. 2013. Hubungan Pengetahuan tentang HIV/AIDS dengan Perilaku
Seksual Siswa Kelas XI di SMA Negeri 1 Gorontalo. Skripsi, Jurusan
Keperawatan, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas
Negeri Gorontalo. Pembimbing I Werna Nontji dan Pembimbing II Nanang
Roswita Paramata.

Pada masa remaja, rasa ingin tahu mengenai seksualitas sangat penting
terutama dalam pembentukan hubungan dengan lawan jenisnya. Tetapi
kenyataannnya banyak remaja justru tidak mengetahui apa dan bagaimana cara
mereka mendapatkan pengetahuan tentang masalah seks. Keterbatasan
pengetahuan tentang penyakit menular seksual termasuk HIV/AIDS dapat
mengakibatkan perilaku seksual remaja yang semakin kurang terkontrol. Perilaku
seksual remaja yang kurang terkontrol bisa menyebabkan infeksi HIV/AIDS.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan tentang
HIV/AIDS dengan perilaku seksual remaja.

Jenis penelitian ini adalah penelitian survey analitik dengan rancangan
cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan di SMAN 1 Gorontalo. Jumlah sampel
dalam penelitian ini sebanyak 160 responden dari jumlah  populasi 265 orang.
Teknk sampling yaitu Proportionate stratified random sampling. Analisis yang
digunakan dalam penelitian ini adalah uji Chi square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan responden yang
berpengetahuan baik yaitu 98 responden (61,2%) dan berpengetahuan cukup yaitu
62 responden (38,8%). Responden yang berperilaku baik yaitu 121 responden
(75,6) dan berperilaku kurang yaitu 39 responden (24,4%).

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada hubungan
antara pengetahuan tentang HIV/AIDS dengan Perilaku Seksual siswa kelas XI di
SMA N 1 Gorontalo. Perlu adanya peningkatan kegiatan pendidikan kesehatan
kepada remaja untuk meningkatkan pengetahuan remaja, dengan pengetahuan
yang memadai tersebut diharapkan dapat berpengaruh terhadap perilakunya.
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