
 
 

 
 

ABSTRAK 

 

Cindrawati Langanawa. 2013. Gambaran Tingkat Nyeri Pada Pasien Post 

Operasi Di Ruangan Bedah RSUD Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe. Skripsi. Fakultas 

ilmu-ilmu kesehatan dan keolahragaan Program studi ilmu keperawatan 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1 DR. Werna Nontji, S.Kp, M.Kep 

dan pembimbing 2. dr. Vivien Novarina Kasim, M.Kes. 

Pasien post operatif mengalami nyeri, nyeri dapat mengganggu fungsi-

fungsi tubuh serta memperlambat proses penyembuhan. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran tingkat nyeri pada pasien post operasi. Lokasi 

penelitian di RSUD Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe tepatnya di ruangan bedah (G2 

atas), populasi pada penelitian ini adalah seluruh pasien post operasi diruangan 

bedah (G2 atas) RSUD Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe dengan jumlah sampel 67 

reponden. 

Metode yang digunakan yaitu deskriptif untuk menggambarkan tingkat nyeri 

pada pasien post operasi di ruangan bedah RSUD Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe. 

Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner data demografi, dan 

skala pengukuran intensitas nyeri atau lembar observasi. Analisa data dimulai 

dengan mengumpulkan data, membagikan kuesioner, mengelompokan data 

kemudian melakukan pengolahan data. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa tingkat nyeri pada pasien post operasi 

yaitu sebagian besar mengalami nyeri dengan skala ringan atau sebanyak (58.2%). 

Sedangkan sebagian lagi menunjukkan skala nyeri sedang atau sebanyak (41.8%). 

Saran kepada ruang bedah (G2 atas) RSUD Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe 

diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan dan asuhan keperawatan pada 

pasien post operatif yang komprehensif dalam mengurangi nyeri. 
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